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DEMONSTRAÇÕES FINANCEIRAS REFERENTES AOS EXERCÍCIOS SOCIAIS ENCERRADOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025 E 2024 (Valores expressos em milhares de Reais, exceto quando indicado de outra forma)

DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS
Controladora Consolidado

2025 2024 2025 2024
Receita operacional líquida 110.435 98.825 113.568 102.329
Custo dos serviços prestados (63.296) (59.135) (65.275) (61.256)
Lucro bruto 47.139 39.690 48.293 41.074
(Despesas) e receitas operacionais:
Despesas comerciais (5.073) (4.132) (5.255) (4.229)
Despesas gerais e administrativas (465) (802) (506) (807)
Resultado de equivalência patrimonial� 339 148 – –
Outras (despesas) receitas, líquidas� 86 (436) 79 (773)
Lucro antes do resultado 
financeiro 42.025 34.468 42.611 35.265

Despesas financeiras (12.610) (11.793) (12.979) (12.186)
Receitas financeiras 788 258 804 258
Lucro antes do IRPJ e da CSLL 30.203 22.933 30.436 23.336
IRPJ e CSLL (9.262) (11.469) (9.495) (11.873)

DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS ABRANGENTES
Controladora Consolidado

2025 2024 2025 2024
Lucro líquido do exercício 20.941 11.464 20.941 11.464
Total de result. abrangente do exercício� 20.941 11.464 20.941 11.464

DEMONSTRAÇÃO DE MUTAÇÕES DO PATRIMÔNIO LÍQUIDO
Capital social subscrito Reserva de investimentos Reserva legal Reservas de lucros Total do patrimônio líquido

Saldos em 31/12/2023 12.660 1.938 1.074 12.143 27.815
Dividendos adicionais – – – (1.147) (1.147)
Reserva de investimentos – 3.029 – (2.301) 728
Lucro líquido do exercício – – – 11.464 11.464
Constituição de reserva legal – – 573 (573) –
Dividendos mínimos obrigatórios – – – (2.722) (2.722)
Destinação de reservas – 8.168 – (11.197) (3.029)
Saldos em 31/12/2024 12.660 13.135 1.647 5.667 33.109
Lucro líquido do exercício – – – 20.941 20.941
Constituição de reserva legal – – 885 (885) –
Juros sobre capital próprio – – – (2.479) (2.479)
Dividendos adicionais propostos – – – (7.521) (7.521)
Destinação de reservas – 10.056 – (10.056) –
Saldos em 31/12/2025 12.660 23.191 2.532 5.667 44.050

DEMONSTRAÇÃO DOS FLUXOS DE CAIXA
Controladora Consolidado

2025 2024 2025 2024
Fluxos de caixa das atividades operacionais
Lucro líquido (prejuízo) do 
exercício antes do IRPJ e CSLL 30.203 22.933 30.436 23.336

Depreciação e amortização 12.355 10.408 12.509 10.547
Resultado de equivalência patrimonial� (339) (148) – –
Encargos financeiros sobre 
empréstimos, financiamentos e 
instrumentos financeiros 12.610 11.731 12.979 12.121

Provisão (reversão) para demandas judiciais� 465 802 506 807
Descontos obtidos s/ Aluguel (335) (42) (335) (42)
Provisão para desmobilização de ativos� 30 24 30 25
Redução (aumento) em ativos
Contas a receber (612) (1.518) (608) (1.489)
Impostos a Recuperar (361) – (666) –
Depósitos judiciais (145) (132) (158) (132)
Outros ativos 43 (891) 52 (891)
Aumento (redução) em passivos
Fornecedores (1.095) 2.375 (1.072) 2.375
Salários e encargos sociais (586) (634) (598) (664)
Impostos e contribuições a pagar (1.331) (1.014) (1.105) (1.001)
Receita diferida (204) (32) (211) (36)
Outros passivos (1.133) 217 (711) 188
Pagamento de IRPJ e CSLL (10.594) (11.469) (10.861) (11.873)
Caixa líquido gerado pelas 
atividades operacionais 38.972 32.610 40.186 33.271

Fluxos de caixa das atividades de investimentos
Pagamento a ex–acionistas por 
aquisição de empresas – (2.083) – (2.083)

Aquisição de imobilizado e Intangível (15.586) (30.125) (15.648) (30.199)
Caixa líquido aplicado nas 
atividades de investimentos (15.586) (32.208) (15.648) (32.282)

Fluxos de caixa das atividades de financiamento
Pagamento de empréstimos e 
financiamentos – principal – (12.469) – (12.469)

Contraprestação – Direito de uso 
de imóveis (14.762) (439) (15.174) (448)

Contraprestação – Equipamentos 
de ginástica (782) (692) (782) (692)

Partes relacionadas 4.362 17.560 4.420 17.036
Dividendos pagos (3.000) (6.170) (3.000) (6.170)
Caixa líquido aplicado nas 
atividades de financiamento (14.182) (2.210) (14.535) (2.743)

Aumento (redução) de caixa e 
equivalentes de caixa líquidos 9.203 (1.808) 10.003 (1.754)

Caixa e equivalentes de caixa no 
início do período 1.401 3.209 1.924 3.678

Caixa e equivalentes de caixa no 
final do período 10.604 1.401 11.927 1.924

Aumento (redução) de caixa e 
equivalentes de caixa líquidos 9.203 (1.808) 10.003 (1.754)

BALANÇOS PATRIMONIAIS
Controladora Consolidado

2025 2024 2025 2024
Ativo
Circulante
Caixa e equivalentes de caixa 10.604 1.401 11.927 1.924
Contas a receber de clientes 9.324 8.713 9.578 8.969
Créditos diversos 1.188 1.151 1.185 1.157
Tributos a recuperar 361 – 666 –
Total do ativo circulante 21.478 11.265 23.356 12.051
Não circulante
Partes relacionadas 825 290 837 297
IRPJ e CSLL diferidos 1.332 – 1.366 –
Depósitos judiciais 300 156 313 156
Créditos diversos 178 258 178 258
Investimentos 5.792 5.453 – –
Imobilizado 65.701 62.469 66.398 63.259
Direito de uso de bens 75.071 69.775 76.757 71.453
Intangível – 1 4.219 4.300
Total do ativo não circulante 149.199 138.402 150.069 139.723
Total do ativo 170.677 149.667 173.425 151.774

Controladora Consolidado
Passivo 2025 2024 2025 2024
Circulante
Fornecedores 3.170 4.229 3.256 4.291
Receita diferida 172 376 175 386
Salários e encargos sociais 1.805 2.391 1.879 2.478
Impostos e contribuições a recolher 2.499 3.830 2.888 3.948
Passivo de arrendamento 4.431 3.974 4.499 4.073
Outras obrigações – 48 434 206
Total do passivo circulante 12.077 14.848 13.131 15.382
Não circulante
Fornecedores, 170 206 170 206
Impostos e contribuições a recolher, – – – 45
Partes relacionadas, 21.582 16.685 20.943 15.982
Provisão para desmobilização de 
ativos 271 242 281 251

Passivo de arrendamento, 91.098 83.614 93.377 85.830
Provisão para demandas judiciais 1.427 962 1.472 967
Total do passivo não circulante 114.549 101.709 116.244 103.282
Patrimônio líquido
Capital social 12.660 12.660 12.660 12.660
Reservas de capital 23.191 13.135 23.191 13.135
Reservas de lucros 8.199 7.314 8.199 7.314
Patrimônio líquido atribuível aos 
controladores 44.051 33.109 44.051 33.109

Total do passivo e patrimônio líquido 170.677 149.667 173.425 151.774

Luis Gustavo Ferraz Antunes - Diretor Financeiro Vítor Gabriel Diniz de Oliveira - Contador - CRC SP-310706/O

Controladora Consolidado
2025 2024 2025 2024

Corrente (10.594) (11.469) (10.861) (11.873)
Diferido 1.332 – 1.366 –
Lucro líquido do exercício 20.941 11.464 20.941 11.464

As Demonstrações Financeiras completas estão disponíveis 
no site de Relacionamento com os investidores. As informações podem 

ser acessadas através do link: https://ri.bluefit.com.br
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