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PÁGINA 3

REDE DE ÁGUAS FAVORECE 
355 MIL MORADORES

Complexo hídrico inaugurado pela governadora Celina Leão, neste � nal de semana, garante água 
limpa e de qualidade para à população de Sobradinho II, Fercal, Itapoã, Paranoá e condomínios.

REGIÃO NORTE DO DF

SAÚDE

 Entre os sinais mais comuns estão 
dores nas articulações, fadiga intensa, 
febre, queda de cabelo, manchas na 
pele, falta de ar e dor no peito ao respirar 
profundamente. PÁGINA 6

LÚPUS PODE 
SER CONFUNDIDO 
COM VÁRIOS TIPOS 
DE DOENÇAS

CULTURA

EXPOSIÇÃO 
VERDADE 

MOLDADA CHEGA 
AOS ÚLTIMOS DIAS

Em cartaz no Espaço Oscar 
Niemeyer até esta terça (12), 
a mostra convida o público 

a uma refl exão sensível.

CRESCEM DESINFORMAÇÕES 
SOBRE O PL MISOGINIA NAS REDES

PÁGINA 4

POLÍTICA

PÁGINA 8

ESPORTE

FLAMENGO BATE O 
GRÊMIO E SE APROXIMA 

DO LÍDER PALMEIRAS

ARRECADAÇÃO CRESCE 
25% NOS QUATRO 

PRIMEIROS MESES DE 2026
PÁGINA 5

ECONOMIA
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DF REGISTRA 
QUEDA DE 52% NOS 
ROUBOS EM ÔNIBUS

Ao longo do ano, foram registradas 111 ocorrências, contra 230 em 2024. Além 
disso, 15 regiões administrativas não tiveram nenhum caso, segundo o 2º Anuário de 

Segurança Pública do DF. De 2016 pra cá, a redução chega a 96%. PÁGINA 2          

CIDADES

PÁGINA 7
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CIDADES

Caso ocorram desistência, novos candidatos serão convocados
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As agências do trabalhador 
do Distrito Federal estão com 
1.096 oportunidades profis-
sionais abertas nesta segun-
da-feira (11). O maior salário 
encontrado é de R$ 3.542,51 
em duas vagas para chefe de 
serviço de limpeza, sem local 
�xo de atuação.

Em relação à demanda, 
o setor de serviços é o que 
mais busca por novos funcio-
nários. Empregadores ofere-
cem 190 vagas para esto-
quista, 190 para operador 
de caixa, 146 para reposi-
tor de mercadorias, 65 para 
açougueiro, 65 para fiscal 
de prevenção de perdas, 60 
para operador de empilha-
deira, 40 para montador e 
40 para atendente e auxiliar 
de alimentação. Os postos 
estão distribuídos em diversas 
regiões administrativas, com 
salários a partir de R$ 1.621.

A Secretaria de Desenvol-
vimento Econômico, Trabalho 
e Renda do Distrito Federal 
(Sedet-DF) divulgou a segunda 
chamada dos candidatos sele-
cionados para preenchimento 
das vagas remanescentes da 
Fábrica Social. A convocação 
contempla participantes do 
cadastro reserva, chamados 
após a conclusão da primeira 
etapa de matrículas.

Os candidatos convoca-
dos deverão realizar a matrí-
cula entre os dias 11 e 15 de 
maio, das 8h às 17h, em uma 
das unidades da Fábrica Social: 
Cidade do Automóvel (SCIA 
Quadra 14, Conjunto 2, Lote 
16) e Unidade Sol Nascente 
(Setor Habitacional Sol Nas-
cente, Chácara 125-A, Quadra 
A, lotes 1/7 Ceilândia).

Para garantir a vaga, é 
obrigatória a apresentação dos 
documentos originais: Número 

Todos oferecem benefí-
cios. Para participar dos pro-
cessos seletivos, basta cadas-
trar o currículo no aplicativo 
da Carteira de Trabalho Digi-
tal (CTPS) ou ir a uma das 16 
agências do trabalhador, das 
8h às 17h, durante a semana. 
Mesmo que nenhuma das 
chances do dia seja atraente 
ao candidato, o cadastro vale 
para oportunidades futuras, 
já que o sistema cruza dados 
dos concorrentes com o per�l 
que as empresas procuram.

Empregadores e empreen-
dedores que desejem ofertar 
vagas ou utilizar o espaço das 
agências do trabalhador para 
as entrevistas podem se cadas-
trar pessoalmente nas unidades 
ou pelo e-mail gcv@se. Pode 
ser utilizado, ainda, o Canal do 
Empregador, no site da Secre-
taria de Desenvolvimento Econô-
mico, Trabalho e Renda (Sedet). 

de Identi�cação Social (NIS) e 
Cadastro Único, para candida-
tos inscritos no CadÚnico; CPF; 
documento de identidade com 
foto (RG ou equivalente); com-
provante de residência atuali-
zado ou declaração de residên-
cia escrita de próprio punho. 
Pessoas em situação de rua 
ou acolhidas em casas de pas-
sagem estão dispensadas da 
apresentação do comprovante 
de residência.

Somente terão a matrícula 
efetivada os candidatos que 
atenderem aos critérios previs-
tos no Edital de Chamamento 
Público nº 17/2026, respei-
tando o limite de vagas dispo-
níveis. Caso ocorram desistên-
cias ou permaneçam vagas em 
aberto após esta etapa, novos 
candidatos da lista de espera 
poderão ser convocados con-
forme a ordem de classi�cação 
do processo seletivo.

Maior salário é para chefe de serviço de limpeza: R$ 3.542,51
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Semana começa com 
mais de mil vagas 
abertas nas agências

Segunda chamada para matrícula 
vai de hoje até sexta-feira (15)

 EMPREGO

 FÁBRICA SOCIAL

Roubos em ônibus caem 52%
no Distrito Federal, em 2025

O s roubos em transporte 
coletivo no Distrito Fede-
ral caíram 52% em 2025. 
Ao longo do ano, foram 

registradas 111 ocorrências, 
contra 230 em 2024. Além 
disso, 15 regiões administrati-
vas não tiveram nenhum caso, 
segundo o 2º Anuário de Segu-
rança Pública do DF. Os dados 
evidenciam avanços na com  
resultado eme ações integradas 
entre as forças de segurança e 
melhorias na gestão do trans-
porte, com impactos que vão 
além dos usuários e alcançam 
toda a população.

Segundo o secretário de 
Segurança Pública interino, 
Alexandre Patury, o uso de tec-
nologia e o trabalho de inteli-
gência têm sido fundamen-
tais para reduzir os crimes no 
transporte coletivo. “Buscamos 
identificar quadrilhas que antes 
atuavam em furtos e roubos 
dentro dos ônibus. O objetivo 
é evitar principalmente furtos 
e roubos de celulares, muitas 
vezes praticados por grupos 
organizados, inclusive com uso 
de armas brancas, que entram, 
cometem o crime e saem rapi-
damente”, explicou.

Ainda de acordo com o 
secretário, a queda é resultado 
de um conjunto de medidas. 

Com 111 ocorrências 
no ano e 15 regiões sem 
casos, redução chega a 
96% em uma década
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Nos últimos dez anos (de 2016 para cá), roubos em transporte coletivo no DF caíram 96%, aponta a SSP-DF

“A redução chega a 96% entre 
2016 e 2025. Há também a con-
tribuição de mudanças no sis-
tema de pagamento e o avanço 
de tecnologias, como a identi-
ficação facial. Estamos traba-
lhando para que, ao identificar 
um suspeito com mandado de 
prisão em aberto dentro do ôni-
bus, possamos agir de forma 
mais rápida e eficiente.”

INICIATIVA 
ESTRATÉGICA
Uma iniciativa estratégica 

do GDF, implementada em  
2024, foi a extinção do paga-
mento da tarifa em dinheiro, 
medida que reduziu significa-
tivamente a atratividade desse 
tipo de crime ao eliminar a cir-
culação de valores em espécie 
nos transportes coletivos.

A Secretaria de Trans-

porte (Semob-DF) explica 
que, antes da implantação do 
sistema 100% digital, cerca de 
29% das passagens eram pagas 
em dinheiro. Agora, as tarifas 
são pagas exclusivamente por 
meio de cartões de transporte 
ou cartões bancários em todo 
o transporte público coletivo. 
Os demais acessos ocorrem por 
meio de cartões de gratuidade.

COOPERAÇÃO
Além disso, a Semob-DF 

atua em cooperação técnica 
com a SSP-DF no combate e na 
prevenção de crimes no trans-
porte público coletivo do DF. 
A pasta esclarece que todos os 
ônibus e terminais rodoviários 
são monitorados por câmeras, 
e as imagens são utilizadas na 
apuração de crimes.

No ano passado, a Semob-

-DF e a SSP-DF ampliaram a 
cooperação, que agora inclui 
imagens e informações sobre 
rotas e localização de veículos, 
motoristas e passageiros, inclu-
sive de táxis e carros de aplica-
tivo. A integração de dados é 
importante para que os órgãos 
de segurança pública possam 
identificar situações de risco, 
coibir práticas criminosas 
dentro dos terminais e veícu-
los, além de garantir respostas 
mais ágeis para a população.

Em relação às regiões que 
não registraram ocorrências, 
Alexandre Patury reforçou 
que o trabalho continua para 
reduzir ainda mais os índices. 
“Sabemos do medo da popula-
ção de perder o celular, de ter 
seus bens roubados, seja ao sair 
cedo para o trabalho ou ao vol-
tar para casa à noite.”

Carreta da Regularização inicia atendimentos
A Carreta da Regulariza-

ção chega a Samambaia nesta 
segunda-feira (11), levando 
atendimento gratuito para 
moradores que buscam regula-
rizar seus imóveis e obter mais 
segurança jurídica sobre suas 
moradias. A estrutura ficará 
instalada no estacionamento do 
Complexo Cultural de Samam-
baia, com funcionamento diá-
rio das 8h às 18h.

A iniciativa faz parte do 
trabalho itinerante realizado 
em parceria com a Codhab-
-DF, com execução do Instituto 
Nacional de Empoderamento 
Social e Qualificação (Inesq), 
e tem como objetivo facilitar o 
acesso da população aos servi-
ços de regularização fundiária, 
levando os atendimentos dire-

FOTO: DIVULGAÇÃO/CODHAB-DF

Moradores vão saber sobre dúvidas, acompanhar processos e documentos

 SAMAMBAIA 

IA auxiliará o gerenciamento dos pedidos de manutenção
A inteligência artificial 

começa a redefinir a gestão 
da iluminação pública no Dis-
trito Federal. A CEB Ilumina-
ção Pública e Serviços (CEB 
IPEs) iniciou a modernização 
do sistema de gerenciamento 
de pedidos de manutenção, 
com aplicação de inteligência 
artificial capaz de monitorar 
equipes em tempo real e trans-

formar a forma como a manu-
tenção da iluminação pública 
é executada em Brasília.

A medida, anunciada pelo 
presidente da CEB, Elie Chi-
diac, marca uma mudança 
estrutural no modelo de ope-
ração da empresa. Brasília 
será a primeira grande cidade 
do Brasil a utilizar esse sis-
tema de monitoramento de 

demandas de iluminação 
pública com inteligência arti-
ficial na gestão dos serviços.

NOVA PLATAFORMA
A nova plataforma utiliza 

algoritmos inteligentes que 
podem distribuir automatica-
mente as ordens de serviço, 
cruzar dados como localiza-
ção da ocorrência, grau de 

criticidade, disponibilidade 
operacional e tipo de veículo 
necessário para atendimento. 

A modernização do sis-
tema acompanhará desde a 
abertura do chamado até a 
conclusão efetiva do serviço, 
permitindo rastrear desloca-
mentos, fiscalizar execuções 
e medir o desempenho opera-
cional da rede de manutenção.

 ILUMINAÇÃO PÚBLICA

tamente para dentro das RAs
Durante o período de aten-

dimento, os moradores poderão 
esclarecer dúvidas, acompa-
nhar processos, receber orien-
tações sobre documentação 
e obter suporte relacionado à 
regularização de imóveis. O 
atendimento é gratuito e não 
exige agendamento prévio.

A proposta da carreta é 
aproximar os serviços da 
população, especialmente de 
moradores que enfrentam difi-
culdades de deslocamento ou 
acesso aos atendimentos pre-
senciais tradicionais. Além de 
agilizar demandas, a iniciativa 
contribui para ampliar o acesso 
à moradia regularizada e à 
segurança jurídica das famí-
lias atendidas.
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CIDADES  CEILÂNDIA

A Administração Regio-
nal de Ceilândia, em parceria 
com a Novacap, realizou nesta 
semana uma vistoria técnica 
nas Feiras Central e do P Sul e 
no Shopping Popular de Ceilân-
dia com o objetivo de identi�car 
demandas estruturais, neces-
sidades de manutenção e pos-
síveis melhorias nos espaços 
públicos destinados ao comér-
cio popular da cidade.

Durante a ação, as equi-
pes percorreram os ambientes 
internos e externos das feiras 
para levantamento técnico de 
serviços que poderão contem-
plar revitalizações, readequa-
ções, manutenção preventiva 
e melhorias voltadas para 
conforto, segurança, acessi-
bilidade e melhores condições 
de trabalho para feirantes e 
comerciantes.

As feiras públicas desem-
penham papel fundamen-
tal na economia local, sendo 
responsáveis pela geração de 
emprego e renda para cente-
nas de famílias, além de forta-
lecerem o comércio regional e 
preservarem a tradição cultural 
e social de Ceilândia.

“As feiras públicas têm 
papel fundamental na econo-
mia e na vida da população 
de Ceilândia. A Novacap está 
trabalhando em conjunto com 
a administração regional para 
identi�car as principais deman-

das e contribuir com melhorias 
que garantam mais segurança, 
conforto e melhores condições 
para feirantes, comerciantes e 
frequentadores desses espa-
ços”, afirma o presidente da 
Novacap, Fernando Leite.

PARCERIA
O trabalho conjunto entre 

a administração regional e a 
Novacap busca planejar ações 
estruturantes que contribuam 
para a valorização desses 
importantes espaços de convi-
vência e desenvolvimento eco-
nômico da cidade.

Segundo o administrador 
regional de Ceilândia, João 
Marcelo Ferreira de Souza, as 
vistorias fazem parte do com-
promisso da gestão em ouvir as 
demandas dos trabalhadores e 
promover melhorias contínuas 
nos equipamentos públicos.

“Realizamos esse levanta-
mento técnico para identi�car 
as principais necessidades das 
nossas feiras e buscar solu-
ções que garantam mais con-
forto, segurança e dignidade 
para feirantes, comerciantes e 
toda a população que frequenta 
esses espaços diariamente. As 
feiras têm um papel essencial 
na movimentação da econo-
mia de Ceilândia, na geração 
de emprego e renda e no for-
talecimento do comércio local”, 
destacou o administrador.

Equipes percorreram os ambientes internos e externos das feiras

Vistoria técnica avalia 
melhorias em feiras 
públicas da cidade

Complexo de águas bene�ciará 
355 mil na região Norte do DF

M ais de 355 mil de pes-
soas serão beneficiadas 
com os novos reserva-
tórios de água tratada 

de Sobradinho, inaugurados 
neste sábado (�), pela gover-
nadora Celina L eão. As obras 
da Companhia de Saneamento 
Ambiental do Distrito Fede-
ral (Caesb) receberam inves-
timento de R$  21,9 milhões 
e vão garantir água limpa e 
de qualidade para moradores 
das cidades Sobradinho II, 
Itapoã, Paranoá e de condo-
mínios nessas regiões.

Durante a solenidade, a 
chefe do Executivo assinou 
duas ordens de serviço, auto-
rizando mais obras de infraes-
trutura� a implantação de nova 
adutora para compor o Sistema 
de Abastecimento de Ègua 
Norte e a construção de rede 
de captação de águas pluviais 
no Condomtnio 9ivendas Bela 
V ista, no Grande Colorado, em 
Sobradinho II.

FUTURO
³Nys não estamos fazendo 

um planejamento somente 
deste momento. É  um plane-
Mamento de futuro tambpm, 
prevendo o crescimento da 

População terá água 
limpa e de qualidade. Celina 
Leão também anunciou a 
implantação de rede de 
drenagem no condomínio 
Vivendas Bela Vista 

Celina Leão reforçou que o planejamento já pensa no crescimento futuro 

cidade”, afirmou. ³2 cida-
dão pode viver sem muita 
coisa, mas sem água ele não 
vive. Então, nys temos orgu-
lho de nossa Caesb ser uma 
das melhores companhias do 
Brasil. Antes, a população 
sofria muito, principalmente 
o comprcio, porque tinha que 
escolher que dia ia abrir, por-
que um restaurante sem água 
não funciona, E nys mudamos 
tudo isso com investimento.”

Capazes de armazenar 8  
milhões de litros de água no 
total, os novos reservatyrios 
integram o Sistema de Abaste-
cimento de Ègua Norte, com-
plexo que vai reforçar o abas-
tecimento em diferentes 5As. 

FERCAL
Segundo o presidente da 

Caesb, L uis Antônio Reis, a 
água passa pelos novos reser-
vatyrios e segue para outras 
estruturas Má existentes. ³Essa 
água vai distribuir aqui pela 
B5����, vai interligar com o 
outro reservatyrio que nys Má 
temos aqui na região dos con-
domtnios e vai chegar atp a 
Fercal com essa distribuição 
de todo esse sistema”, explicou. 

2 presidente acrescentou 
que a obra gerou a interliga-
ção entre os sistemas Paranoá e 
Sobradinho, permitindo aliviar 
a demanda sobre o sistema Pipi-
ripau, responsável pelo abaste-
cimento de Planaltina. ³Quando 

a gente interliga o sistema Para-
noá com o sistema de Sobradi-
nho, diminui a pressão no sis-
tema Pipiripau. e como se eu 
estivesse dando uma folga para 
Planaltina”, explicou. 

Com obras autorizadas 
pela governadora, a Adutora 
7aquari ��1 será mais uma 
parte importante no Sistema de 
Abastecimento de Ègua Norte. 
Segundo a Caesb, a estru-
tura receberá investimento 
na ordem de R$  6,1 milhões, 
enquanto a construção da tubu-
lação deve mobilizar aporte de 
R$  9 milhões. Serão implanta-
dos 4,9 k m de adutora de água 
tratada em tubulação de ferro 
fundido com dikmetro de ��� 
mm. Esta adutora deriva da 
adutora 7aquari ��� e leva a 
água tratada atp a região do 
Itapoã e Paranoá.

MAIS OBRAS  
NA REGIÃO
7ambpm neste sábado (�), a 

governadora Celina /eão assi-
nou a ordem de serviço para a 
construção da rede de captação 
de águas pluviais no Condo-
mtnio 9ivendas Bela 9ista, no 
Grande Colorado, em Sobradi-
nho II. Com investimento supe-
rior a 5� 1� milhões, a obra vai 
beneficiar mais de �,� mil pes-
soas que residem no complexo 
habitacional, com mais segu-
rança e conforto, sobretudo no 
pertodo de chuvas. 2s serviços 
serão executados por empresa 
contratada pela Novacap.
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Due Consultoria e Representação em Publicidade Ltda.
CNPJ/ME nº 33.602.180/0001-30 - NIRE 53202234758

Edital de Convocação - Reunião de Sócios
Ficam convidados os sócios da Due Consultoria e Representação em Publicidade Ltda. (“Sociedade”) para se reunirem 
em Reunião de Sócios nos termos do 1.072 da Lei de n° 10.406/02, a ser realizada, em primeira convocação, no 
dia 20 de Maio de 2026, às 14 horas, por meio do portal eletrônico da ferramenta MEET, cujo link de acesso segue 
https://meet.google.com/wmz-tgyu-zou, a fim de deliberarem sobre as seguintes matérias insertas da ordem do 
dia: (i) Deliberar acerca do exercício da opção de compra prevista na Cláusula 16ª do Acordo de Sócios da Sociedade, 
em relação ao Sócio Lúcio Port Carvalho, em razão de condutas incompatíveis e inadequadas perante a Sociedade; e 
(ii) Assuntos gerais. Oportunamente, informa-se que já se encontram à disposição de Vossa Senhoria, os documentos 
pertinentes as deliberações a serem tomadas em sede de reunião de Sócios. Os Sócios poderão ser representados na 
Reunião de Sócios por procurador, nos termos do artigo 1.074, §1º, da Lei das 10.406/2002(Código Civil), sendo 
necessária a apresentação do respectivo instrumento de mandato com poderes específicos, bem como do documento de 
identificação do procurador. Brasília - DF, 08 de Maio de 2026. Due Consultoria e Representação em Publicidade Ltda., 
Representada por seus administradores Márcio Souza Dattoli e Lívio Andaló Mendes de Carvalho.     (11 e 12/05/2026)

 NOTA LEGAL

Sorteio de até R$ 1 milhão em prêmios será no dia 20
Faltam apenas dez dias para 

o primeiro sorteio de ���� do 
Nota /egal. No pryximo dia 
��, à tarde, em transmissão 
ao vivo no canal da Secreta-
ria de Economia (Seec�'F) no 
Y ouTube, o GDF sorteará 12,6 
mil bilhetes dos mais de 8 5,1 
milhões gerados por cupons 
fiscais emitidos (limitados a 
��� por mrs por contribuinte) 
entre 1� de maio de ���� e �1 
de outubro do mesmo ano. 
Estão habilitados a participar 
exatos 1.��8.��� contribuintes 
que exigem a inclusão dos seus 
CPFs nas compras.

2 primeiro sorteio eletr{-
nico distribuirá novamente 

R$  3,5 milhões em dinheiro, 
Má com impostos recolhidos. 
2 prrmio principal p de 5� 1 
milhão. 2s valores dos prr-
mios são integrais, descontado 
o imposto de renda sobre eles 
incidente. A premiação terá 
como base os cinco primeiros 
números premiados do con-
curso da /oteria Federal do dia 
1� de maio. 2 resultado será 
divulgado por meio da inter-
net, no site endereço eletr{nico 
ZZZ.notalegal.df.gov.br.

Para saber se vocr está apto 
a participar ou para consultar 
seus bilhetes, basta acessar o 
site do programa, entrar com 
dados previamente cadastrados 

ao pedir a nota, verifica indire-
tamente se as empresas locais 
estão pagando regularmente 
seus impostos.

No último sorteio de ����, 
realizado em 18 de novembro, 
o grande ganhador (levando 
um 5� 1 milhão) foi um mora-
dor de Taguatinga Norte, que 
fez uma compra de apenas 5� 
1��,�� num supermercado do 
Polo -., em Santa 0aria. 2 
programa tambpm garantiu 
5� ��� mil a um morador da 
9ila Estrutural que pediu a 
nota em uma cltnica odonto-
lygica e para outro do Setor 
de 0ansões 0estre '�Armas, 
em Planaltina.

na área restrita e ir atp a opção 
³Sorteios”. Em seguida, cli-
que no linN Sorteio Eletr{nico 
PN/ � 1� semestre de ����. 2 
sistema avisa se o consumidor�
contribuinte está apto ou não.

PLENO CRESCIMENTO
2 programa Nota /egal tem 

um crescimento constante na 
quantidade de participantes. 2 
sorteio deste mrs, em relação 
ao último do ano passado, em 
novembro, registrou um acrps-
cimo de 1��.��� contribuintes. 
Esse hábito do consumidor bra-
siliense p sintoma da consoli-
dação da chamada cidadania 
fiscal, na qual o contribuinte, 

FOTO: DIVULGAÇÃO

Alex encontrou no abrigo um 
trampolim para melhorar a vida

 HOTEL SOCIAL

Mais de 21 mil acolhimentos em 2026
Ao longo dos seus 45 

anos, Alex 'amasceno Má 
viveu em diversas cidades 
do Brasil e do mundo. A mais 
recente foi AracaMu (SE), de 
onde saiu apys enfrentar pro-
blemas financeiros. ³Pensei� 
µA única oportunidade que 
eu tenho p ir para Brastlia, 
que p um centro econ{mico, 
um centro de oportunidades, 
tentar fazer a vida¶”, lembra. 
Na capital federal, porpm, ele 
voltou a ficar sem dinheiro. 
Foi então que encontrou um 
lugar que lhe abriu as portas:  
o +otel Social, equipamento 
da Secretaria de 'esenvol-
vimento Social (Sedes�'F) 
que oferece pernoite gratuito 
a pessoas em situação de vul-
nerabilidade.

“Realmente o equipa-
mento funciona, ele te dá a 
oportunidade de vocr pen-
sar, de criar uma estratpgia 
e ver como vocr vai sair, o 

que vocr vai fazer daqui para 
a frente. Eu digo que p um 
trampolim para quem chega 
desorientado, chega descapi-
talizado, chega perdido, da 
forma que seMa. 

A histyria dele não p 
única. Apenas nos quatro 
primeiros meses deste ano, 
o +otel Social registrou �1 

mil acolhimentos. 'esde a 
criação, em Mulho do ano pas-
sado, o total de atendimentos 
Má supera os �� mil. 2 espaço 
funciona diariamente, das 1�h 
às 8h, para que atp ��� pes-
soas em situação de vulne-
rabilidade possam passar a 
noite. Alpm de cama e cober-
tor para dormir, os acolhidos 
trm direito a banho quente e 
duas refeições ± Mantar e cafp 
da manhã. 2 equipamento 
ainda p um dos únicos do pats 
a aceitar animais de estima-
ção, contando com um espaço 
reservado para eles.

2 'F foi a primeira uni-
dade da Federação a apre-
sentar um plano de polttica 
pública apys a suspensão das 
ações de abordagem à popu-
lação em situação de rua pelo 
S7F. As ações de acolhimento 
começaram a ser implemen-
tadas apys uma fase de testes 
em maio de ����.
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POLÍTICA

 ELEIÇÕES 2026

 LEI DA DOSIMETRIA

 GRUPO DE TRABALHO

O ministro do Supremo Tribu-
nal Federal (STF), Alexandre de 
Moraes, suspendeu neste sábado 
(9) a aplicação da Lei da Dosime-
tria em pedidos relacionados aos 
atos golpistas de 8 de janeiro de 
2023. O ministro, que foi sorteado 
para ser relator de ações que ques-
tionam a validade da Lei da Dosi-
metria, decidiu que a suspensão 
terá validade até que a Corte julgue 
as ações contrárias à legislação.

Moraes firmou o entendi-
mento ao analisar o caso de Nara 
Faustino de Menezes, condenada 
por participação nos atos de 8 de 
janeiro e que queria a aplicação 
da Lei 15.402/2026 promulgada 
ontem (8), após o Congresso der-
rubar o veto do presidente Luiz 
Inácio Lula da Silva.

A legislação tornada válida 
pelos congressistas estabelece 
a redução das penas de conde-
nados pelo 8 de janeiro.

Alexandre de Moraes argu-
mentou que não poderia começar 
a julgar os pedidos de redução 
das penas com base na nova lei, 
uma vez que existem ações tra-
mitando no STF que questionam 
a validade do texto.

Os tribunais regionais elei-
torais (TREs) estão com ins-
crições abertas para ampliar 
e renovar o banco de mesá-
rios voluntários que atuarão 
nas eleições gerais de 2026, 
em outubro. O cadastro pode 
ser feito de forma permanente 
na justiça eleitoral. Cabe ao 
mesário �scalizar o processo 
nas zonas eleitorais. Desde 
março, uma campanha do Tri-
bunal Superior Eleitoral (TSE) 
convoca colaboradores para 
atuarem como mesários. O 
conteúdo veiculado em emis-
soras de rádio e televisão foca 
no recrutamento de novos cola-
boradores e foi adaptado para 
as redes sociais (Instagram, 
TikTok e Linkedin) para atingir 
o público jovem.

Todo eleitor com mais de 
18 anos pode se inscrever, 
desde que esteja em situação 
regular com a Justiça eleitoral.

Não pode ser mesário 
quem concorre a um cargo 
elegível nesta eleição, nem 
parentes de até segundo grau 
de candidatos, além de mem-
bros de diretórios de partidos 
políticos que exerçam função 
executiva. Autoridades policiais 
também estão impedidas de 
serem convocadas, pois parti-
cipam do processo eleitoral de 
outras formas, como na segu-
rança dos locais de votação e 

A pena menor para os con-
denados é questionada por duas 
Ações Diretas de Inconstitucio-
nalidade (ADIs): a 7966 e 7967, 
que foram ajuizadas na sexta-
-feira (8) pela Associação Bra-
sileira de Imprensa (ABI) e pela 
federação partidária PSOL-Rede.

“A superveniência de interpo-
sição de ação direta de inconstitu-
cionalidade e, consequentemente 
a pendência de julgamento em 
controle concentrado de constitu-
cionalidade, con�gura fato proces-
sual novo e relevante, que poderá 
influenciar no julgamento dos 
pedidos realizados pela Defesa, 
recomendando a suspensão da 
aplicação da lei, por segurança 
jurídica, até de�nição da contro-
vérsia pelo SUPREMO TRIBUNAL 
FEDERAL”, escreveu.

O ministro determinou ainda 
que a execução penal deverá 
prosseguir integralmente, man-
tidas todas as medidas anterior-
mente determinadas.

Na sexta-feira, Moraes con-
cedeu o prazo de cinco dias para 
que a Presidência da República 
e o Congresso Nacional se mani-
festem sobre a Lei da Dosimetria.

no transporte de urnas.
O cadastro é feito online, 

preferencialmente, pelo aplica-
tivo e-Título, ou nos sites dos 
tribunais regionais eleitorais.O 
candidato a mesário também 
pode entrar em contato com o 
cartório eleitoral por meio do de 
telefone ou WhatsApp local, dis-
ponibilizado nos sites dos TREs.

O cadastro não significa 
convocação imediata para a 
função. Se não tiver vaga, o 
cadastro fica guardado para 
futuras eleições.

Caso seja selecionado, a 
confirmação será formalizada 
por meio de uma carta convoca-
tória o�cial da Justiça eleitoral. O 
documento detalha informações 
como a função a ser desempe-
nhada, além das datas e locais 
tanto do treinamento quanto do 
pleito. Muitos tribunais enviam a 
convocação de forma digital (via 
WhatsApp o�cial ou e-Título), 
além da carta física.

AUSÊNCIA
No dia da eleição, a ausên-

cia não justificada do mesá-
rio pode gerar penalidade. Em 
caso de impedimento para o 
trabalho, o convocado deve 
apresentar uma justificativa, 
como um atestado médico, que 
será analisado. Se a justi�ca-
tiva não for aceita, a penalidade 
poderá ser uma suspensão.

Moraes é relator de ações contra a legislação que tramitam na Corte

Alexandre de Moraes 
suspende aplicação da 
norma até decisão do STF

Eleitor pode se inscrever para 
mesário voluntário nos TREs

Desinformação sobre PL da 
Misoginia cresce nas redes

O chamado Projeto de L ei da 
M isoginia se transformou 
em alvo de uma ofensiva 
de desinformação nas redes 

sociais, coordenada por políticos 
de direita, segundo levantamento 
do Observatório L upa. O estudo 
identificou narrativas falsas, teo-
rias conspiratórias e conteúdos 
produzidos com inteligência arti-
ficial para atacar o P/ aprovado 
pelo Senado em março deste ano.

E ntre os dias 24 de março e 
30 de abril de 2026, os pesquisa-
dores coletaram mais de 28 9 mil 
publicações no X  sobre o tema. 
Também foram analisados 6,3 
mil posts no Facebook , 2,9 mil 
no Instagram e mil no Threads.

A partir desse conjunto de 
dados, o observatyrio identifi-
cou “picos de desinformação, 
tendências narrativas e padrões 
de comportamento” nas plata-
formas digitais. O projeto em 
discussão no Congresso é o PL  
8�������, que define misoginia 
como “a conduta que exterioriza 
ódio ou aversão à s mulheres”.

Caso seja aprovado pela 
Câmara sem alterações, o texto 
passará a incluir a “condição 
de mulher” na L ei do Racismo 
(L ei 7 .7 16/ 198 9), prevendo pena 
de dois a cinco anos de prisão, 
além de multa, para práticas 

Levantamento identi�cou 
na rede X narrativas falsas 
e conteúdos conspiratórios 
em posts coordenados 
por políticos de direita

Pesquisadores coletaram mais de 289 mil publicações sobre o tema no X

enquadradas como misóginas.
Segundo Observatór io 

L upa, o principal pico de enga-
jamento da campanha de desin-
formação ocorreu em 25 de 
março, um dia após a aprovação 
da proposta no Senado, impul-
sionado por um vídeo publicado 
pelo deputado federal Nik olas 
Ferreira (PL -M G).

O parlamentar associou ao 
PL  da M isoginia trechos de outro 
projeto de lei, o PL  4224/ 2024, 
da senadora Ana Paula L obato, 
que tratava da Política Nacional 
de Combate à  M isoginia, mas 
que não fazia parte do texto 
aprovado no Senado.

De acordo com o levanta-
mento, a publicação alcançou 
ao menos 7 51 mil visualizações 
em apenas 24 horas. Posterior-

mente, o vídeo foi apagado e 
republicado sem o trecho rela-
cionado ao outro projeto.

O estudo também aponta 
que uma das principais narrati-
vas disseminadas nas redes foi 
a de que o projeto restringiria a 
liberdade de expressão e pode-
ria ser utilizado para “perseguir 
a direita”.

Outra linha recorrente de 
desinformação afirmava que 
perguntar a uma mulher se ela 
estava com TPM  poderia levar 
alguém à  prisão. “As publica-
ções mais virais sobre o PL  da 
M isoginia têm explorado, sobre-
tudo, o medo como motor de 
engaMamento”, afirma o relatyrio.

 Segundo os pesquisado-
res, conteúdos falsos sugeriam 
ainda que a proposta provo-

caria “demissões em massa” 
de mulheres ou criminalizaria 
trechos da Bíblia. A pesquisa 
identificou o uso de inteligrn-
cia artificial para criar vtdeos 
falsos sobre supostas conse-
quências da proposta. Um dos 
exemplos citados envolve publi-
cações alegando que empresá-
rios teriam começado a demitir 
mulheres para evitar processos 
relacionados à  futura legislação.

Entre os atores mais inÀuen-
tes na circulação desses conteú-
dos aparecem, além de Nik olas 
Ferreira, o senador Flávio Bol-
sonaro (PL ), o vereador pau-
listano L ucas Pavanato (PL ), 
o comentarista político Caio 
Coppola e a inf luenciadora 
Babi M endes. O relatório des-
taca o crescimento de termos 
associados à  cultura misógina 
“redpill”, que retrata o projeto 
como uma ameaça aos homens.

7ambpm foram identificadas 
menções recorrentes a aplicativos 
de transporte, em tom irônico, 
sugerindo medo de acusações 
falsas em interações cotidianas.

Para os pesquisadores, as 
postagens ignoram um ponto 
central do projeto:  a misoginia, 
no escopo da proposta, está 
relacionada a práticas discri-
minatórias que gerem “cons-
t rangimento, humilhação, 
medo ou exposição indevida” 
em razão do gênero.

“Ao ignorar esse contexto, 
as postagens distorcem o debate 
e ampliam a desinformação”, 
conclui o estudo.

Comissão do �m da escala 6x1 ouve Dario 
Durigan e Guilherme Boulos nesta semana

A comissão especial da 
Câmara que discute o fim da 
escala 6x1 recebe nesta semana 
o secretário-executivo do M inis-
tério da Fazenda, Dario Durigan, 
e o ministro da Secretaria-Geral 
da Presidência, Guilherme Bou-
los. A ideia é debater os impactos 
econômicos e sociais da redução 
da jornada de trabalho no Brasil.

A proposta prevê a ampliação 
do tempo de descanso dos traba-
lhadores, sem redução salarial. O 
tema ganhou força no Congresso 
e passou a ser tratado pelo presi-
dente L ula e pelo presidente da 
Câmara, Hugo M otta (Republica-
nos-PB), como uma das principais 
agendas trabalhistas de maio.

AGENDA DE AUDIÊNCIAS
A comissão terá uma série de 

debates ao longo da semana:
•  Terça-feira (12), à s 16h30 –  

audiência sobre os aspectos eco-
n{micos do fim da escala �x1, 
com a presença de Dario Duri-
gan. Também foram convidados 
a presidente do Ipea (Instituto de 
Pesquisa E conômica Aplicada), 
L uciana M endes Servo, e o pro-
fessor do Instituto de E conomia 
da Unicamp e diretor do Cesit 

(Centro de E studos Sindicais 
e E conomia do Trabalho), J osé 
Dari K rein.

•  Quarta-feira (13), à s 10h 
–  audiência para discutir “nego-
ciações espontâneas e casos con-
cretos”, com exemplos de empre-
sas e experiências que já imple-
mentaram modelos de redução da 
jornada, como a 4 Day W eek  e a 
Chilli Beans;  à s 14h –  audiência 
sobre os aspectos sociais da pro-
posta e a importância do diálogo 
social para a redução da jornada 
de trabalho. O ministro Gui-
lherme Boulos deve participar 
do debate. Também foram con-
vidados o presidente do Sindicato 

dos sobre os impactos econômi-
cos da medida, não apenas para 
o governo, mas principalmente 
para as empresas.

E m fevereiro, o Ipea divul-
gou nota tpcnica afirmando que 
os impactos da redução da jor-
nada seriam similares aos obser-
vados em reajustes históricos do 
salário mínimo no Brasil. Para o 
instituto, isso indicaria capaci-
dade de absorção da medida pelo 
mercado de trabalho.

A escala 6x1 é o modelo em 
que o trabalhador atua seis dias 
por semana e descansa apenas 
um. Os defensores da mudança 
argumentam que a redução da 
jornada pode diminuir o des-
gaste físico e mental, ampliar o 
tempo de descanso, fortalecer 
a convivência familiar e abrir 
espaço para estudos, lazer e cui-
dados com a saúde.

O debate também tem sido 
associado à  desigualdade de 
gênero. No caso das mulheres, o 
argumento central é que a redu-
ção da jornada remunerada pode 
aliviar parte da sobrecarga pro-
vocada pela dupla jornada:  o tra-
balho fora de casa e o trabalho 
doméstico não remunerado.

Nacional dos Auditores-Fiscais 
do Trabalho (Sinait), Bob E va-
risto Carvalho;  a diretora técnica 
do Dieese (Departamento Inter-
sindical de E statística e E studos 
Socioeconômicos), Adriana M ar-
colino;  e o fundador do M ovi-
mento V ida Além do Trabalho 
(V AT), Rick  Azevedo.

•  Quinta-feira (14) –   semi-
nário em São Paulo.

•  Sexta-feira (15) –  seminá-
rio no Rio Grande do Sul.

Durigan e Boulos devem 
defender o fim da escala 6x1 
nos moldes discutidos pelo 
governo. O representante da 
Fazenda deve apresentar estu-
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Cadastro 
não signi�ca 
convocação 
imediata

No Dia das M ães, L ula e Hugo 
M otta defenderam publicamente 
o fim da escala �x1 e associaram 
a proposta à  melhoria da vida das 
mães trabalhadoras. E m vídeo 
publicado nas redes sociais no 
domingo (10), L ula afirmou que 
“toda mãe merece mais tempo” 
para descansar, estar com a famí-
lia e viver além do trabalho. “Não 
faz sentido que, em pleno século 21, 
com toda a evolução tecnológica, 

milhões de brasileiros e brasileiras 
tenham que trabalhar seis dias por 
semana para descansar apenas um 
dia”, disse L ula. “Para as mulheres, 
a situação é muito mais difícil. E las 
chegam cansadas do trabalho e, na 
maioria das vezes, ainda precisam 
cuidar da casa e dos filhos.”

CARGA
O governo tem usado dados 

sobre a desigualdade no traba-

lho doméstico para sustentar 
a proposta. Q uando se somam 
trabalho remunerado e tarefas 
domésticas, as mulheres bra-
sileiras trabalham quase dez 
horas a mais por semana do 
que os homens, o equivalente a 
cerca de 21 dias a mais por ano 
dedicados aos cuidados da casa 
e da família.

E nt re mulheres negras, 
a carga doméstica chega a 

22,4 horas semanais, segundo 
estudo da Organização Interna-
cional do Trabalho em parceria 
com o M inistério do Desenvol-
vimento e Assistência Social, 
Família e Combate à  Fome. 

Para o presidente L ula, 
o fim da escala 6x1 daria à s 
mulheres mais tempo com a 
família, para acompanhar os 
filhos, estudar, cuidar da saúde, 
ir à  igreja e descansar.

Lula e Hugo Motta defendem mães trabalhadoras

Guilherme Boulos, 
ministro da 
Secretaria-Geral
da Presidência

FOTO: MARCELO CAMARGO/ABR
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Arrecadação sobe 25% e bate 
recorde para o período (R$ 1,78 bi)

Ogoverno arrecadou R$  1,7 8  
bilhão em imposto de impor-
tação nos quatro primeiros 
meses de 2026 com as enco-

mendas internacionais, segundo 
a Secretaria da Receita Federal.

Isso representa um cresci-
mento de 25% na comparação 
com o mesmo período do ano 
passado, quando somou R$  1,43 
bilhão. Também representa novo 
recorde para janeiro a abril.

E m agosto de 2024, após 
aprovação do Congresso Nacio-
nal, o governo passou a cobrar 
imposto de importação de 20% 
sobre compras internacionais de 
até US$  50, que até então estavam 
isentas para empresas dentro do 
programa Remessa Conforme.

Além do imposto de impor-
tação, dez estados elevaram sua 
tributação, por meio do ICM S, 
também para 20%, com validade 
em abril do ano passado.

A taxação foi uma resposta 
do governo e do Congresso a um 
pedido de segmentos da indús-
tria nacional, após o aumento 
das compras digitais durante a 
pandemia, e diante da diferença 
de carga tributária entre produ-
tos nacionais e os importados 
nas plataformas online.

À  época, o presidente L uiz 
Inácio L ula da Silva sancionou 
o texto aprovado pelo L egisla-

Taxa das blusinhas:
governo discute acabar 
com o imposto; tarifa é 
cobrada desde 2024

Dario Durigan a�rmou que o governo discute o �m da taxa das blusinhas

tivo, apesar de ter classificado 
a decisão como “irracional”. A 
medida foi defendida pela indús-
tria brasileira.

Na última semana, entre-
tanto, o ministro da Fazenda, 
Dario Durigan, admitiu que o 
fim da chamada ³taxa das blusi-
nhas” está em discussão dentro 
do governo.

“Hoje oposição tem tra-
zido o tema de volta. Dentro do 
governo, há ministros que defen-
dem que reveja [ a taxa das blu-
sinhas] . A gente tem que fazer 
o debate racional. E u não tenho 
tabu em relação aos temas, desde 
que a gente preserve os avanços 
que a gente atingiu. O programa 
Remessa Conforme é algo que 
eu não abro mão. E stá sendo dis-
cutido >o fim da taxa das blusi-
nhas] ”, declarou Durigan.

Controversa, a “taxa das blu-
sinhas” é reprovada por parte 

dos consumidores brasileiros 
principalmente por encarecer 
produtos populares de baixo 
valor e reduzir a atratividade de 
plataformas internacionais. Crí-
ticos argumentam que turistas de 
viagens internacionais têm van-
tagem ao não recolher o tributo.

SETOR PRODUTIVO 
DEFENDE O IMPOSTO
A manutenção da “taxa das 

blusinhas” foi defendida pelo 
vice-presidente da República, e 
então ministro do Desenvolvi-
mento, Geraldo Alck min, para 
defender a indústria nacional de 
produtos de baixo valor.

E m manifesto, representan-
tes dos setores produtivos, do 
comércio e varejistas também 
defenderam sua permanência. 
E les disseram que a medida não 
só gerou empregos, mas também 
benefícios ao consumidor.

“O consumidor também foi 
beneficiado pela redução da dis-
paridade tributária entre plata-
formas internacionais de e-com-
merce e o setor produtivo nacio-
nal. No setor de têxteis, vestuário 
e calçados, por exemplo, a inÀa-
ção é a menor entre os itens do 
IPCA desde julho de 1994, início 
do Plano Real”, diz o manifesto.

AJUDA PARA
 CONTAS PÚBLICAS
A “taxa das blusinhas” tam-

bém tem rendido recursos aos 
cofres públicos, ajudando a 
equipe econômica a buscar as 
metas para as contas públicas.

E m 2025, por exemplo, a 
Receita Federal arrecadou R$  5 
bilhões com esse imposto, novo 
recorde. Nos quatro primei-
ros meses deste ano, avançou 
para R$  1,7 8  bilhão, superando 
o valor registrado no mesmo 
período do ano passado.

A alta na arrecadação ajuda 
o governo a tentar atingir a meta 
fiscal deste ano, que é de um 
superávit de 0,25% do Produto 
Interno Bruto (PIB), cerca de R$  
34,3 bilhões. De acordo com o 
arcabouço fiscal, aprovado em 
2023, há um intervalo de tole-
rância de 0,25 ponto percentual 
em relação à  meta central.

Ou seja, a meta será conside-
rada formalmente cumprida se 
o governo tiver saldo zero, ou se 
chegar a um superávit de R$  68 ,6 
bi. O texto, no entanto, permite 
que o governo retire desse cálculo 
R$  63,5 bilhões em despesas.

 ANS

Os planos de saúde coletivos 
tiveram reajuste anual médio de 
9,9% nos dois primeiros meses 
de 2026. Essa variação é a menor 
em cinco anos, mas representa 
mais que o dobro da in�ação o�-
cial medida. Os dados se referem 
aos reajustes anuais praticados 
pelas operadoras nos dois primei-
ros meses do ano e foram divulga-
dos na sexta-feira (8) pela Agência 
Nacional de Saúde Suplementar 
(ANS), órgão regulador do setor.

A última vez em que os planos 
coletivos – aqueles contratados por 
empresas, empresários individuais 
e associações de classe – tiveram 
reajuste médio menor que o do iní-
cio de 2026 foi em 2021, quando 
subiram 6,43%. Veja a média de 
reajuste dos últimos anos:

Em 2021, ano de pandemia 
de covid-19, os planos subiram 
menos porque o isolamento social 
levou à redução na realização de 
consultas, exames e cirurgias ele-
tivas (não urgentes).

Plano de saúde coletivo 
tem reajuste de 9,9%, 
menor variação em 5 anos

 BOLETIM FOCUS

 NOVA LEI

Na 9ª alta seguida, mercado �nanceiro eleva 
estimativa de in�ação para 4,91% em 2026

Chocolates deverão conter quantidade mínima 
de cacau; rótulos têm de apresentar percentual

Os economistas do mercado 
financeiro elevaram novamente 
sua estimativa para a inÀação 
em 2026. Desta vez, de 4,8 9% 
para 4,91%. E sta é nona semana 
seguida de aumento. As expec-
tativas fazem parte do “Boletim 
Focus”, divulgado nesta segun-
da-feira (11) pelo Banco Central 
(BC), com base em pesquisa 
realizada na última semana 
com mais de 100 instituições 
financeiras. A explicação é 
que a guerra no Oriente M édio 
fez disparar o preço do petró-
leo –  que opera, nesta segunda, 

Chocolates comercializa-
dos no Brasil terão de seguir 
percentuais mínimos de cacau 
na composição, previstos por 
lei. Além disso, os fabricantes 
precisarão informar, de forma 
clara, a quantidade do ingre-
diente nos rótulos dos produtos 
vendidos no país, sejam eles 
nacionais ou importados.

A L ei nº 15.404/ 2026, que 
define critprios para a produ-
ção, classificação e rotulagem 
de produtos derivados de cacau 
no Brasil, está publicada na edi-
ção desta segunda-feira (11) 
do 'iário 2ficial da 8nião. A 
norma entra passa a vigorar 
em 360 dias, período em que a 
indústria deverá se adaptar à s 
novas exigências.

Um dos principais avanços 
previstos é a obrigatoriedade de 
informar nos rótulos o percen-
tual total de cacau do produto. 

De acordo com a lei, a indicação 
deverá aparecer na parte frontal 
da embalagem, ocupando pelo 
menos 15% da área e com des-
taque suficiente para facilitar a 
leitura. A informação será apre-
sentada no formato “Contém 
X % de cacau”, de acordo com 
os percentuais a seguir:

•  Cacau em pó: mínimo de 
10% de manteiga de cacau;

•  Chocolate em pó: mínimo 
de 32% de sólidos totais de 
cacau;

•  Chocolate ao leite: no 

mínimo 25% de sólidos 
totais de cacau e 14% de 
sólidos totais de leite ou 
derivados;

•  Chocolate branco: no 
mínimo 20% de manteiga 
de cacau e 14% de sólidos 
totais de leite.

•  Achocolatado ou cober-
tura: mínimo de 15% de 
sólidos de cacau ou 15% de 
manteiga de cacau.
O texto também proíbe prá-

ticas que possam induzir o con-
sumidor ao erro, como o uso de 
imagens, cores ou expressões 
que sugiram tratar-se de choco-
late quando o produto não atende 
aos critérios estabelecidos.

E m caso de descumprimento 
das regras, os responsáveis esta-
rão sujeitos à s sanções previstas 
no Código de Defesa do Consu-
midor, além de outras penalida-
des sanitárias e legais cabíveis.

FOTO: RAFA NEDDERMEYER/ABR

FOTO: ALEXANDER STEIN/PIXABAY

Projeções foram divulgadas nesta 
segunda-feira, pelo Banco Central
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MÉDIA DE REAJUSTE

ANO REAJUSTE

2016 15,74%

2017 14,24%

2018 11,96%

2019 10,55%

2020 7,71%

2021 6,43%

2022 11,48%

2023 14,13%

2024 13,18%

2025 10,76%

2026 9,90%

ACIMA DA INFLAÇÃO
Para efeito de comparação, 

em fevereiro de 2026, a infla-
ção o�cial – apurada pelo Índice 
Nacional de Preços ao Consumi-
dor Amplo (IPCA) �cou em 3,81%.

O Instituto de Defesa de Con-
sumidores (Idec), uma organiza-
ção independente, costuma criti-
car aumentos acima da in�ação. 

A ANS, no entanto, defende 
que não é correto fazer compara-
ção simples entre in�ação e rea-
juste dos planos. “O percentual 
calculado pela ANS considera 
aspectos como as mudanças nos 
preços dos produtos e serviços em 
saúde, bem como as mudanças na 
frequência de utilização dos servi-
ços de saúde”, diz a agência.

REGRA DE REAJUSTE
Diferentemente dos planos 

de saúde individuais ou fami-
liares – celebrados diretamente 
com as operadoras para a própria 
pessoa e dependentes – os rea-
justes dos planos de saúde cole-
tivos são decididos por meio de 
livre negociação entre a pessoa 
jurídica contratante e a operadora 
ou administradora do plano.

Nesses planos coletivos, os 
que têm menos de 30 benefi-
ciados têm o mesmo percentual 
de reajuste por operadora. Dessa 
forma, a ANS consegue obser-
var o reajuste médio, separando 
os planos por porte. Nos dois pri-
meiros meses de 2026, os planos 
com 30 ou mais vidas subiram 
8,71% em média. Já os com até 
29 clientes, 13,48%. De acordo 
com a ANS, 77% dos clientes são 
de planos com 30 ou mais vidas.

Os dados mais recentes 
da ANS, relativos a março de 
2026, apontam que o Brasil 
tinha 53 milhões de vínculos 
de planos de saúde (uma pes-
soa pode ter mais de um con-
trato), aumento de 906 mil em 
um ano. De cada 100 clientes, 
84 eram de planos coletivos.

Até março deste 
ano, Brasil tinha 
53 milhões de 
vínculos de 
planos de saúde

Em 2025, saúde suplementar teve 
lucro líquido de R$ 24,4 bilhões

Chocolate ao leite deve conter, no 
mínimo, 25% de sólidos de cacau

acima de US$  100 –  e, por isso, 
tem potencial de pressionar a 
inÀação brasileira (via aumento 
dos combustíveis).

CORTE DOS JUROS
M esmo com aumento da 

proMeção de inÀação neste ano 
e nos próximos, o mercado 
financeiro continuou proMetando 
queda dos juros. Atualmente, a 
taxa está em 14,50% ao ano –  
após dois cortes neste ano. Para 
o fim de ����, a estimativa do 
mercado para a taxa Selic per-
maneceu em 13% ao ano na 
última semana, embutindo uma 
redução no decorrer de 2026.

PIB E CÂMIO
Para o crescimento do Pro-

duto Interno Bruto (PIB) de 
2026, a estimativa do mercado 
continuou em 1,8 5%. O resul-
tado oficial do PIB do ano pas-
sado foi uma expansão de 2,3%, 
conforme divulgação oficial do 
Instituto Brasileiro de *eografia 
e E statística (IBGE ). O Produto 
Interno Bruto (PIB) é a soma de 
todos os bens e serviços produ-
zidos no país e serve para medir 
o desempenho da economia. O 
mercado financeiro baixou sua 
estimativa para a taxa de câm-
bio ao fim deste ano de 5� �,�� 
para R$  5,20 por dólar.

Em 2025, ainda segundo a 
ANS, o setor de saúde suple-
mentar registrou receitas totais 
de R$ 391,6 bilhões, com lucro 
líquido acumulado de R$ 24,4 
bilhões, o maior já registrado. 
Isso signi�ca que para cada R$ 
100 recebido, o setor obteve 
cerca de R$ 6,20 de lucro.
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SAÚDE

Especialista reforça a importância 
de reconhecer os sintomas do Lúpus

AO inchaço nas pernas 
parecia algo passageiro. 
Depois vieram a coceira 
no corpo e as manchas 

na pele em áreas expostas ao 
sol. Durante um ano inteiro, 
M ateus Gustavo Amaral, de 
31 anos, conviveu com os 
sintomas sem imaginar que 
havia algo mais sério por trás. 
Há três anos, durante uma 
crise mais intensa, ele procu-
rou atendimento em uma Uni-
dade de Pronto Atendimento 
(UPA) e foi encaminhado ao 
Hospital de Base do Distrito 
Federal (HBDF). 

Após dias de internação e 
uma série de exames, recebeu 
o diagnóstico de lúpus. “E u não 
fazia ideia do que poderia ser. 
Nunca tinha ouvido falar nessa 
condição”, relembra.

A história de M ateus não 
é incomum. O lúpus é uma 
doença autoimune que pode 
se manifestar de diferentes 
formas e atingir várias par-
tes do corpo, o que muitas 
vezes dificulta a identifica-
ção precoce. No domingo 
10, foi celebrado o Dia M un-
dial do L úpus, uma data que 
os especialistas aproveitam 
para reforçam a importân-
cia de reconhecer os sinais e 
procurar avaliação médica o 

Doença autoimune afeta 
pele, rins e articulações; 
especialista alerta para sinais 
que passam despercebidos

quanto antes. De acordo com 
o reumatologista do HBDF 
Carlos L ins, o sistema imu-
nológico, responsável por 
proteger o organismo con-
tra vírus e bactérias, passa a 
atacar tecidos saudáveis nos 
pacientes com lúpus. As cau-
sas da doença ainda não são 
totalmente conhecidas, mas 
as consequências podem ser 
graves quando o tratamento 
demora a começar. 

“O lúpus pode compro-
meter praticamente qualquer 
órgão do corpo, da pele aos 
rins. E xistem formas mais 
leves e outras mais graves, com 
risco de morte. Por isso, o diag-
nóstico exige uma avaliação 
ampla do paciente”, explica.

SINAIS COSTUMAM 
SER CONFUNDIDOS
Por atingir diferentes regiões 

do corpo, o lúpus pode apresen-
tar manifestações variadas, mui-
tas vezes confundidas com outros 
problemas de saúde. E ntre os 
sinais mais comuns estão dores 
nas articulações, fadiga intensa, 
febre, queda de cabelo, man-
chas na pele, falta de ar e dor no 
peito ao respirar profundamente. 
Sem o acompanhamento ade-
quado, a inÀamação provocada 
pela doença pode causar danos 
progressivos, principalmente 
nos rins. “Q uanto mais tempo o 
lúpus permanece sem controle, 
maiores são os riscos de compli-
cações. Identificar cedo faz toda a 
diferença”, reforça o especialista. 

Atualmente, o HBDF, unidade 
administrada pelo Instituto de 
Gestão E stratégica de Saúde do 
Distrito Federal (IgesDF), acom-
panha cerca de 7 0 pacientes por 
semana no ambulatório espe-
cializado. No Distrito Federal, a 
estimativa é de que entre duas e 
três mil pessoas convivam com a 
condição.

EXPOSIÇÃO AO SOL 
EXIGE ATENÇÃO
E mbora ainda não exista 

uma causa definida para o 
lúpus, alguns fatores podem 
desencadear crises em pessoas 
predispostas, como exposição 
solar inadequada, infecções e 
uso de determinados medica-
mentos. Foi o que aconteceu 

com Fábia Ferreira L ima, de 
49 anos. Há cerca de dez anos, 
ela começou a sentir dores no 
pescoço, inchaço nos mem-
bros e uma sensação constante 
de peso no corpo. “No começo, 
achei que era algo simples, 
como um torcicolo. M as foi 
piorando até eu não conseguir 
mais caminhar”, conta.

ALÍVIO
Após procurar atendimento 

em uma UPA, ela foi encami-
nhada ao +B'F, onde ficou inter-
nada por um mês até descobrir o 
lúpus. Com o início do acompa-
nhamento médico e o uso correto 
dos medicamentos, os sintomas 
desapareceram e hoje ela man-
tém apenas as consultas de rotina.

As inscrições gratuitas 
para o Exame Nacional para 
Certi�cação de Competências 
de Jovens e Adultos (Encceja) 
2026 estão abertas até a pró-
xima sexta-feira (15). Os estu-
dantes pode se inscrever no 
Sistema Encceja.. No momento 
da inscrição, o candidato deve 
selecionar o estado e municí-
pio onde deseja fazer a prova e 
escolher a instituição certi�ca-
dora. O exame é uma oportuni-
dade para jovens e adultos que 
não concluíram os estudos na 
idade apropriada e que buscam 
a certi�cação do ensino funda-
mental ou ensino médio.

ACESSIBILIDADE 
E INCLUSÃO
Até 15 de maio, o tratamento 

por nome social pode ser solici-
tado exclusivamente por partici-
pantes travestis, transexuais e 
transgêneros, que querem ser 
reconhecidos socialmente con-
forme a identidade de gênero.

O prazo vale também para 
o participante que necessitar 
de atendimento especializado 
deverá marcar a opção no ato da 
inscrição. As solicitações podem 
ser feitas para os casos com 
cegueira, de�ciência auditiva, 
deficiência física, Transtorno 
do Espectro Autista (TEA), ges-
tantes, lactantes, idosos e com 
outras condições específicas 
previstas no edital do exame .

QUEM PODE FAZER
A participação no exame 

nacional é voluntária, gratuita 
e destinada a qualquer um que 
tenha a idade mínima exigida na 
data de realização da prova: 15 
anos completos para o ensino 
fundamental e 18 anos comple-
tos para o ensino médio.

Enceja 2026: 
inscrição pode 
ser feita até 
dia 15 de maio

Qualidade de vida é possível com acompanhamento
Apesar de não ter cura, 

o lúpus pode ser controlado 
com medicamentos e hábi-
tos saudáveis, como alimen-
tação equilibrada, prática de 
exercícios físicos e acompa-
nhamento contínuo. “Antes 
do avanço dos tratamentos, 
muitos pacientes com formas 
graves morriam poucos anos 
após o diagnóstico. Hoje, com 
acompanhamento adequado, 
é possível viver com quali-
dade e manter uma rotina 
praticamente normal”, afirma 
Carlos L ins.

SINTOMAS PERSISTENTES
Pessoas com sintomas per-

sistentes, comos os que aco-
meteram Fábia Ferreira L ima, 

como dores nas ar ticula-
ções, manchas na pele, fadiga 
intensa e inchaços frequentes, 
devem procurar atendimento 
em uma Unidade Básica de 
Saúde (UBS). se for detec-
tada a suspeita de que a pessoa 

sofra com o lúpus, o paciente 
pode ser encaminhado para 
acompanhamento especiali-
zado na rede pública de saúde 
do Distrito Federal.

ONDE PROCURAR 
ATENDIMENTO
E m caso de sintomas, a 

orientação é procurar atendi-
mento médico em uma Uni-
dade Básica de Saúde (UBS), 
porta de entrada do Sistema 
Ú nico de Saúde (SUS). Nes-
sas unidades, é feita a ava-
liação inicial e, se necessá-
rio, o encaminhamento para 
atendimento especializado 
em hospitais de referência, 
como o Hospital de Base do 
DF (HBDF).

Exame é oportunidade para 
certi�car jovens e adultos
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Fábia foi diagnosticada com a doença e com acompanhamento melhorou

FOTO: DIVULGAÇÃO/IGESDF

EDUCAÇÃO

MENSAGEM

A PRINCIPAL 
MENSAGEM DO DIA 
MUNDIAL DO LÚPUS 
É MUITO CLARA:
repassar informação, 
atenção aos sinais e 
diagnóstico precoce 
são fundamentais para 
evitar complicações e 
garantir mais qualidade 
de vida aos pacientes.

Por atingir diferentes partes do corpo, o 
lúpus apresenta manifestações variadas, 

confundidas com outras doenças
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ASSESSORIA
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MENIRFATIA

SCHEROI
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RAEMBOLO
MESAATOAM

PIONEIRA
GUARDACOSTAS

(?) de
imprensa:
é paga pe-
lo cliente

Evento 
paulistano
de 31 de
dezembro

Roland
Garros, 
aviador
francês

Aperitivo
de bares 
e restau-

rantes

Snoopy,
Pluto e

Bidu (HQ)

Ardil;
trapaça
(pop.)

Proibição
comercial

contra 
um país

Nome
frequente

entre
islâmicos

Reação do
acrófobo
em luga-
res altos
Formato

usual 
do pão 

de forma

(?)
Patinhas,
milionário
da Disney

O objeto
de estudo
da Antro-
pologia

Monu-
mento pré-
histórico
de pedra

Retirar
sujeira

agarrada
em algo

Agente do
Bem na
obra de
ficção

(?) inflá-
veis: são

usados em
salvatagem

(?) Croft,
heroína 

de "Tomb
Raider"

A mais
famosa 

ópera de
Verdi

André 
Mendonça,
ministro
do STF

Encarre-
gado da

segurança
de alguém

Desbra-
vadora

"Urbano",
em IPTU

Seduziu
Móvel do
pingue-
pongue

Cilindro
interno de
seringas
Conduta

Complexo
vitamínico

Moeda
japonesa

Previnem

Oferta de 
empresa a
estudantes
Instituto
de Arqui-
tetos do
Brasil

Completa
O harém, 
em relação
à odalisca

Item de
pesquisa
do Dieese
No caso de

Produto usado no
alisamento capilar
A região brasileira

das vinícolas (abrev.)

Romance de Harriet
Beecher Stowe

Hábitat de peixes
como o pirarucu

HORÓSCOPO

Dia de desafios e foco em 
dinheiro, recursos e saúde. 
Com determinação, você pode 

vencer obstáculos e alcançar melhorias, 
especialmente na carreira. Sua sensibilidade 
fica em alta, despertando paixões e inten-
sidade no amor. Aproveite para fortalecer 
seu relacionamento e viver momentos ines-
quecíveis. Cor: CREME Palpite: 53, 50, 60.

LEÃO 22/07 A 22/08

Hoje o dia pede cuidado com 
a alimentação e atenção ao 
corpo. No trabalho, sua intui-

ção fica afiada, ajudando a tomar boas 
decisões financeiras. Nos relacionamentos, 
invista na confiança e cumplicidade 
para fortalecer os vínculos. Aproveite o 
momento para fortalecer seus laços. Cor: 
CINZA Palpite: 53, 15, 42.

ÁRIES 21/03 A 20/04

Dia de inspiração para trans-
formar sonhos em realidade 
no trabalho, com colaboração 

que faz a diferença. Sua vida social se 
mantém protegida e repleta de boas 
conexões, enquanto o lado romântico 
aflorado pode trazer química e momentos 
de carinho. Aproveite esse momento! Cor: 
ROSA Palpite: 33, 06, 23.

TOURO 21/04 A 20/05

Hoje, a Lua em Peixes favo-
rece parcerias e conquistas 
profissionais, destacando 

sua habilidade de trabalhar em grupo. 
Sua empatia e atenção aumentam, 
fortalecendo relações e mostrando seu 
lado mais romântico. Surpreenda quem 
gosta deixando seu amor fluir. Cor: PRETO 
Palpite: 16, 45, 10.

VIRGEM 21/08 A 22/09

A semana começa com espe-
rança e energia renovadas, 
facilitando conexões no 

trabalho. Novidades impulsionam seus 
planos profissionais, enquanto estudos 
ganham destaque. Surpresas podem 
surgir no amor, fortalecendo vínculos ou 
apresentando alguém especial. Aproveite! 
Cor: AZUL-CLARO Palpite: 05, 23, 44.

CÂNCER 21/06 A 20/07

Hoje, a atenção fica voltada 
para o trabalho, onde sua 
dedicação e criatividade 

brilham. Embora a rotina possa limitar 
o tempo com quem você gosta, a noite 
é perfeita para demonstrar carinho. No 
amor, as paqueras podem surgir e o clima 
romântico predomina. Aproveite o dia! Cor: 
MAGENTA Palpite: 45, 46, 43.

LIBRA 23/09 A 22/10

O dia traz uma energia 
tranquila e favorável para 
concluir tarefas no trabalho. 

Seu lado carinhoso se destaca na família, 
fortalecendo laços e expressando afeto. 
No amor, o clima é de harmonia, seja 
curtindo com quem ama ou conhecendo 
alguém especial. Aproveite esse momento! 
Cor: LILÁS Palpite: 33, 23, 44.

SAGITÁRIO 22/11 A 21/12

Hoje a sorte fica do seu lado, 
especialmente no dinheiro e 
no coração. Aproveite para 

apostar, mostrar seu talento e conquistar 
quem deseja. Sua confiança vai brilhar, 
trazendo reconhecimento no trabalho e 
alegria no amor. É um dia perfeito para 
se sentir mais vivo e cheio de energia. Cor: 
VERMELHO Palpite: 45, 27, 16.

ESCORPIÃO 23/10 A 21/11

Hoje a Lua em Peixes favorece 
sua simpatia, ampliando seus 
contatos e relacionamentos. 

Sua criatividade e ideias inovadoras podem 
gerar boas oportunidades financeiras. No 
amor, aproveite o momento para se abrir e 
demonstrar seus sentimentos, fortalecendo 
laços e conquistando quem deseja. Cor: 
AZUL Palpite: 47, 61, 11.

CAPRICÓRNIO 22/12 A 21/01

Hoje é um dia excelente para 
focar na sua segurança fi-
nanceira, encontrando boas 

ideias para fortalecer seu orçamento ou 
conquistar uma grana extra. Dia também 
de paz e estabilidade. No amor, o desejo por 
exclusividade e conexão aumenta, trazendo 
um clima romântico ao seu relacionamento. 
Cor: PRATA Palpite: 18, 09, 45.

AQUÁRIO 21/01 A 19/02

A Lua em seu signo impulsiona 
sua criatividade e traz boas 
oportunidades financeiras. Sua 

energia fica em alta, ajudando a superar 
obstáculos com facilidade. No amor, seu 
charme encanta e novas paqueras podem 
surgir, então confie no seu coração ao 
decidir. Cor: SALMÃO Palpite: 45, 09, 27.

PEIXES 20/02 A 20/03

Hoje seu talento e ambição 
ficam em alta, sendo um ótimo 
dia para mostrar seu potencial 

no trabalho e dar um passo importante 
rumo ao sucesso. Cuide da alimentação 
para aproveitar ao máximo. No amor, um 
clima romântico pode surgir, reforçando 
a conexão com quem gosta de você. Cor: 
AMARELO-OURO Palpite: 30, 37, 19.

GÊMEOS 21/05 A 21/06

Últimos dias para conferir 
a mostra Verdade Moldada

A exposição V erdade M ol-
dada, da artista nipo-bra-
sileira Ak imi W atanabe, 
entra em seus últimos dias 

em cartaz no E spaço Oscar Nie-
meyer. E m exibição até 12 de 
maio, a mostra convida o público 
a uma reÀ exão senstvel e provo�
cadora sobre os padrões sociais 
que atravessam o corpo, o femi-
nino e as dinâmicas de pertenci-
mento� uma oportunidade fi nal 
para vivenciar a experiência.

5adicada em Brastlia e fi lha 
de pioneiros japoneses na capi-
tal, :atanabe parte da histy�
ria dos ³pps de lytus”, prática 
milenar chinesa que mutilava 
mulheres em nome de um ideal 
de beleza, para lançar uma per-
gunta urgente:  até que ponto 
seguimos permitindo que estru-
turas sociais moldem nossos 
corpos e nossas escolhas"

A partir desse recorte histy�
rico, a artista evidencia como, 
na China imperial, um com�
plexo sistema de valores cultu-
rais, fi losyfi cos e econ{micos, 
associado a status e elegân-
cia, submetia meninas a dores 
extremas e a uma vida limitada, 
transformando-as, literalmente, 
em obMetos decorativos. A reÀ e�
xão, no entanto, ultrapassa o 
passado e se projeta diretamente 
sobre o presente.

Com cerca de 1�� desenhos 

Exposição da artista
nipo-brasileira Akimi Watanabe 
segue em cartaz até 12 de maio 

em nanquim, além de colagens 
digitais, instalações, objetos 
e esculturas, a artista constryi 
uma narrativa que instiga o 
público a reÀ etir� atp quando a 
validação social seguirá sendo 
parâmetro para transformações 
do corpo" Em que medida ainda 
nos moldamos para caber, per-
tencer ou sermos vistos"

Com curadoria de Rogério 
Carvalho, a exposição propõe 
um deslocamento do olhar, con�
vidando o visitante a identifi car 
mecanismos contemporâneos 
que reproduzem, sob novas 
formas, antigas violências sim-
bylicas. 5edes sociais, padrões 
estéticos e discursos normativos 
surgem como posstveis equi�
valentes dos ³pps de lytus” na 
pys�modernidade. ³:atanabe 
não denuncia apenas um pas-
sado oriental, ela desmonta a 
ideia confortável de distkncia. 
Ao trazer para o contemporâ-
neo equivalrncias simbylicas do 

foot binding, a artista desloca o 
eixo da discussão. Não se trata 
de outras culturas, mas de um 
sistema global de moldagem 
do feminino, que persiste sob 
novas linguagens, mais sutis, 
porpm igualmente coercitivas”, 
observa o curador.

Ao tensionar essas cama-
das, a artista aponta para uma 
distopia silenciosa:  a crença na 
autonomia individual dentro 
de sistemas sutis de controle. 
Nesse contexto, reforçando que 
o corpo da mulher segue sendo 
territyrio de disputa histyrica, 
social e simbylica, ecoa a afi r�
mação da ministra do S7F, Cár�
men L úcia:  “não fomos silencio-
sas, fomos silenciadas”. 0ais do 
que revisitar um episydio do pas�
sado, V erdade M oldada se apre-
senta como um convite à  cons-
cirncia crttica� um exerctcio de 
percepção sobre as forças que 
ainda hoMe inÀ uenciam, limitam 
e redefi nem quem somos.

 SOB OS PÉS DO MUNDO

Após passar por Sobradi-
nho, o projeto EducArte na Praça 
chega ao Plano Piloto, onde 
ocupa, de 11 a 14/5, a Biblioteca 
Escolar Comunitária Profª Tatiana 
Eliza Nogueira, na 108/308 Sul, 
com uma programação dedi-
cada à força da palavra falada, 
da música e da tradição oral. A 
iniciativa, que está em sua 4ª edi-
ção, segue com atividades gratui-
tas e abertas à comunidade, rea-
� rmando seu compromisso com 
a democratização do acesso à 
cultura no Distrito Federal.

Concebido e coordenado 
pela professora Cléria Costa, 
com realização da Casa de 
Cultura Telar, o projeto pro-
move encontros entre artistas 
e público em bibliotecas públi-
cas e bibliotecas escolar-comu-
nitárias, transformando esses 
espaços em ambientes vivos 
de escuta, criação e partilha.

Nesta etapa o EducArte 
tem início com o espetáculo 
PAR: Lendas e Cantos, com 
Ângela Café e Sérgio Duboc. 
O espetáculo oferece à comu-
nidade, em especial ao público 
infantil, uma experiência que 
mistura contação de histó-
rias e música. A apresentação 
reúne poemas, parlendas (ver-
sos infantis rimados e ritmados 

Idealizado pelo artista visual e 
sociólogo Flavio Marzadro, o pro-
jeto “Sob os Pés do Mundo – Arte 
e Inclusão” realiza, em Sobradi-
nho, no Distrito Federal, a o� cina 
gratuita “Em busca de Textura”, 
voltada para pessoas cegas e 
pessoas com de� ciência (PCD). A 
atividade acontecerá em 13 e 19 
de maio, com turmas nos turnos 
matutino e vespertino, reunindo 
até 20 participantes por grupo.

A atividade propõe uma 
experiência sensorial a partir 
da exploração tátil de materiais 
urbanos, estimulando a percep-
ção estética e a criação artística 
por meio da relação entre corpo 
e cidade. A metodologia combina 
práticas em ambiente interno, 
com apresentação de diferentes 
superfícies e texturas, e vivências 
externas, nas quais os participan-
tes percorrem trechos urbanos 
captando relevos e marcas do 
espaço público por meio do tato.

Ao longo do processo, os 
participantes desenvolverão 
moldes e composições visuais 
a partir dessas incursões, trans-
formando sensações em lingua-
gem artística. E, para um melhor 
aproveitamento e imersão, as 
o� cinas contarão com recursos 
de acessibilidade, como audio-
descrição e mediação sensível 
com o próprio Flavio Marzadro, 
a ceramista Geusa Joseph e 
demais monitores.

Voltada a jovens e adultos a 
partir de 14 anos, oriundos de 
escolas públicas e instituições 

que integram o folclore brasi-
leiro, utilizados para entreter, 
brincar e memorizar), lendas e 
canções em um formato sen-
sível e interativo, conduzindo o 
público por narrativas que tran-
sitam entre o imaginário popu-
lar e a produção autoral.

Ao longo da semana, a pro-
gramação segue com as conta-
ções de histórias do grupo Pae-
palanthus, coletivo reconhecido 
no DF por sua atuação na valo-
rização da oralidade, da memó-
ria e da literatura, especialmente 
junto ao público infantil. A ses-
são de contos traz uma temá-
tica que explora a superação do 
medo, apresenta personagens 
como a Bernunça, o Lobiso-
mem, a Bruxa, o Fantasma, a 
Aranha, conduzindo as crian-
ças, de forma leve, segura e 
divertida, a enfrentarem seus 
próprios receios e ansiedades.

As atividades contam com 
recursos de acessibilidade, 
incluindo intérprete de Libras em 
sessões especí� cas, ampliando o 
alcance e garantindo a participa-
ção de diferentes públicos. Após 
a etapa no Plano Piloto, o pro-
jeto segue para Brazlândia, onde 
realiza programação de encerra-
mento com espetáculos cênicos, 
música e batalhas de rima.

especializadas, a o� cina integra 
uma proposta que prioriza a troca 
de experiências, a escuta e a 
construção coletiva, tendo como 
base a valorização de diferentes 
formas de percepção do mundo.

SOBRE O PROJETO
Com a primeira etapa rea-

lizada entre maio e setembro 
de 2025, o projeto “Sob os 
Pés do Mundo: uma experiên-
cia sensorial em Brasília” teve 
como principal desdobramento 
uma exposição na Galeria 2 do 
Museu Nacional da República, 
integrando a programação do 
Festival Mês da Fotogra� a.

A mostra reuniu 17 obras 
táteis criadas a partir das tex-
turas das calçadas e das vivên-
cias urbanas de pessoas cegas 
e com baixa visão, apresentando 
recursos como Braille, audiodes-
crição, letras ampliadas e pai-
sagens sonoras, convidando o 
público a experimentar a cidade 
por meio do toque e da escuta. 
O processo de criação alcançou 
cerca de 80 pessoas. 

Biblioteca da 108/308 Sul 
terá programação cultural 
gratuita de 11 a 14 de maio

Ofi cina sensorial “Em busca 
de Textura” chega a Sobradinho

EducArte na 
Praça promove 
encontro entre 
literatura, 
música e 
imaginação

Idealizada por 
Flavio Marzadro, 
atividade propõe 
criação artística 

a partir da 
exploração tátil 

da cidade

A exposição está em cartaz até terça-feira (12), no Espaço Oscar Niemeyer

SERVIÇO

O� cina “Em busca de 
Textura” – Projeto Sob os Pés 
do Mundo – Arte e Inclusão
• 13 de maio (manhã e tarde 

– duas turmas). Local: CEM 
02 (Quadra 02, Sobradinho).

• 19 de maio (manhã e tarde 
– duas turmas). Local: CEE 
01 (Quadra 14, Sobradinho).
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ESPORTE

O Brasil voltou ao pódio no 
último dia da etapa de Szeged da 
Copa do M undo de Canoagem 
V elocidade, na Hungria. Neste 
domingo (10), Gabriel Assunção 
e J ack y Godmann (foto) garan-
tiram a medalha de bronze na 
prova do C2 500 metros mas-
culino. A dupla brasileira com-
pletou a final A em 1min��s1� e 
assegurou lugar entre os melho-
res da prova. 2 ouro ficou com 
os atletas neutros Z ak har Petrov 
e Ivan Shtyl. A prata foi con-
quistada pelos italianos Gabriele 
Casadei e Carlo Tacchini.

Brasil ganha 
bronze na
Copa do Mundo

 CANOAGEM

Seleção brasileira conquista 7 medalhas 
no Grand Slam de Astana, no Cazaquistão

No último dia de competi-
ção de judô de Astana, no Caza-
quistão, neste domingo (10) , 
Guilherme Schimidt (-90k g) foi 
prata, Beatriz Freitas (��8Ng) e 
L eonardo Gonçalves (-100k g) 
ficaram com o bronze. Com 
esses resultados, o Brasil fecha 
o *rand Slam com � pydios.

A primeira medalha do dia 
foi conquistada por Schimidt. 
Depois de vencer três lutas, 
ele chegou a sua primeira final 
internacional após a mudança de 
categoria do �81Ng para o ���Ng.

O judoca brasileiro enfrentou 
o sprvio Boris 5utovic, e ficou 
com a prata após cair em yuk o e 
não conseguir reverter o placar.

Beatriz Freitas trouxe um 
dos bronzes do ��8Ng, o quinto 
do país na campanha em Astana. 
Na luta pelo bronze, ela conse-
guiu dois w aza-ari na canadense 

Coralie Godbout e repetiu a 
atuação de 2025 na competição.

Para fechar a campanha 
brasileira em Astana, o Brasil 
ainda levou mais um bronze. 
No -100k g masculino, L eonardo 
Gonçalves venceu o holandês 
Simeon Catharina com um yuk o 
no golden score para confirmar a 

 JUDÔ

 SÉRIE A1 – FEMININO

O Grêmio venceu o Bragan-
tino por 3 a 0 na tarde deste 
domingo (10), no estádio Beni-
tão, pela 11ª rodada do Campeo-
nato Brasileiro Feminino. Com o 
resultado, as Mosqueteiras per-
manecem na 12ª colocação, mas 
se diminui a diferença de pontos 
para o G8. O Bragantino está em 
10º lugar e perdeu a chance de 
entrar na zona de classi�cação. 
Os gols foram marcados por Gio-
vaninha, Gisele e Brenda Woch.

OUTROS RESULTADOS
Deu Cruzeiro no confronto 

mineiro pelo Brasileirão Feminino. 
A Raposa recebeu o América em 
casa e foi amplamente superior 
desde o início, para vencer o 
rival alviverde por 4 a 0 e somar 
posições na tabela da compe-
tição nacional. Com o triunfo, 
as Cabulosas sobem para a 6ª 
colocação do Brasileirão, com 17 

pontos, enquanto o América, com 
três, é o vice-lanterna (17º).

Na abertura da 10ª rodada, o 
Santos venceu o Fluminense por 
2 a 0 na tarde deste sábado (9), 
no Estádio Luso-Brasileiro (RJ). 
As Sereias da Vila marcaram com 
Evelin Bonifácio, de cabeça, aos 
7 minutos do segundo tempo 
e com Laryh, de vôlei, aos 45 
minutos da etapa �nal. 

Mixto e Bahia ficaram no 
empate pela 10ª rodada do 
Campeonato Brasileiro Femi-
nino Série A1. Os dois gols saí-
ram na primeira etapa e ambos 
foram marcados de cabeça. As 
Tigresas abriram o placar com a 
paraguaia Fanny Gauto e, no �m 
do primeiro tempo, Aila empatou 
para as Mulheres de Aço.

As três primeiras colocadas  
na competição entram em campo 
nesta segunda-feira, a partir das 
15h. Con�ra tabela abaixo:
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Grêmio aproveita as 
chances e vence o 
Bragantino fora de casa

Flamengo vence o Grêmio (1 x 0) 
e se aproxima do líder Palmeiras

O Flamengo venceu o Grê-
mio por 1 a 0 na noite deste 
domingo (10), em Porto 
Alegre, pela 15ª  rodada do 

Campeonato Brasileiro. O gol da 
vitória rubro-negra foi marcado 
por Carrascal, aos �� minutos do 
segundo tempo.

Com o resultado, o Flamengo 
foi a �� pontos, quatro a menos 
que o líder Palmeiras, que empa-
tou com o Remo também neste 
domingo. A equipe do técnico 
L eonardo J ardim ainda tem um 
jogo a menos que os alviverdes.

J á para o Grêmio, a derrota 
significou a entrada do time na 
zona de rebaixamento do Cam-
peonato Brasileiro.

O Tricolor permaneceu com 
1� pontos, um a menos do que o 
Corinthians, 1�� colocado e pri-
meiro fora da zona de descenso.

FORTE CHUVA E ATRASO: 
REMO 1 X 1 PALMEIRAS
Remo e Palmeiras empata-

ram em 1 a 1 neste domingo (10) 
em jogo válido pela 15ª  rodada do 
Campeonato Brasileiro. A partida 
no M angueirão sofreu um longo 
atraso devido a uma forte chuva, 
começando 1 hora e 40 minutos 
depois do horário previsto.

Q uando a bola finalmente 
rolou, os donos da casa saíram na 
frente logo no primeiro minuto 

Com a derrota, time 
gaúcho vai para a zona de 
rebaixamento e Rubro-Negro 
�ca a 4 pontos do Verdão

Carrascal marcou o gol da vitória rubro-negra, domingo (10), em Porto Alegre

de jogo com gol de Alef M anga. 
Ainda na primeira etapa, o Pal-
meiras empatou com Ramón Sosa.

Com o resultado, o Palmei-
ras chegou a �� pontos e viu Fla-
mengo diminuir a distância na 
tabela. J á o Remo chegou a 12 
pontos e estacionou na penúltima 
posição da tabela.

CORINTHIANS DERROTA 
SÃO PAULO POR 3 X 2
O Corinthians venceu mais 

um M ajestoso na Neo Q uímica 
Arena. Neste domingo (10), 
o Timão contou com gols de 
Raniele, M atheuzinho e Breno 
Bidon para derrotar o São Paulo 
por � a �. 2s gols do 7ricolor 
foram marcados por L uciano e 
M atheuzinho (contra).

Com o resultado, a equipe 
treinada por Fernando Diniz 
saiu da zona de rebaixamento. 

J á o time do pressionado Roger 
0achado, segue em �� lugar com 
24 pontos conquistados.

MIRASSOL E CHAPE SEGUEM 
EM SITUAÇÃO DELICADA
E m confronto direto na briga 

contra o rebaixamento, M irassol 
e Chapecoense empataram por 1 
a 1 na noite deste domingo (10), 
no M aião, em M irassol. O duelo 
foi válido pela 15ª  rodada da Série 
A do Brasileiro. E duardo, para os 
donos da casa, e J oão V ictor, con-
tra, marcaram os gols da partida.

O resultado pouco serviu 
para as duas equipes, que per-
manecem dentro do Z 4 do cam-
peonato. 2 0irassol p o 18� 
colocado com 1� pontos soma-
dos, já a Chape ocupa a 20ª  e 
última posição, com apenas 
nove pontos marcados e uma 
única vitória em 14 jogos.

 VÔLEI

Cruzeiro bate o Campinas por 3 sets a 0 e 
conquista o 10º título da Superliga Masculina

Neste domingo (10), a 
equipe celeste venceu o Cam-
pinas por � sets a � (���1�, ����� 
e ����1), no *inásio do Ibira-
puera, em São Paulo. O grande 
destaque da partida foi o oposto 
Oppenk ow sk i, do time mineiro, 
com 18 pontos marcados.

REVANCHE
O triunfo da Raposa valeu 

como revanche à s perdas do 
Sul-Americano e da Copa 
Brasil, nesta temporada, jus-
tamente para o clube paulista. 
Além disso, o time mineiro 
faturou o bicampeonato con-

secutivo da Superliga. Com a 
taça, o Sada Cruzeiro também 
alcançou a marca de �� tttu-
los desde 2010 se isolou ainda 
mais como maior campeão 
da era unificada pela Confe-
deração Brasileira de V ôlei 
(CBV ). É  o terceiro título nos 
últimos quatro anos. O torneio 
nacional começou a se chamar 
Superliga em 1994.

Com dez títulos, o Sada 
Cruzeiro é disparadamente a 
equipe mais vitoriosa da com-
petição. Atrás dele, o M inas 
Tênis Clube é o segundo maior 
campeão, com quatro títulos.

CLASSIFICAÇÃO
POSIÇÃO P J V E D GP GC SG

1 Corinthians 22 9 7 1 1 23 8 15

2 São Paulo 20 9 6 2 1 14 6 8

3 Palmeiras 18 9 5 3 1 18 8 10

4 Internacional 17 9 5 2 2 12 6 6

5 Bahia 17 10 5 2 3 16 13 3

6 Cruzeiro 17 10 4 5 1 18 10 8

7 Flamengo 15 9 4 3 2 16 12 4
8 Ferroviária 15 9 4 3 2 13 9 4
9 Fluminense 15 10 4 3 3 11 10 1

10 Bragantino 14 10 4 2 4 17 18 -1
11 Santos 14 10 3 5 2 12 11 1
12 Grêmio 13 10 4 1 5 13 11 2
13 Atlético-MG 9 9 2 3 4 9 9 0
14 Mixto-MT 7 10 1 4 5 7 17 -10
15 Juventude 5 9 1 2 6 3 10 -7
16 Botafogo 5 8 1 2 5 7 15 -8
17 América-MG 3 10 0 3 7 3 23 -20
18 Vitória 2 8 0 2 6 5 21 -16

10ª RODADA
HOJE

15h Vitória x Juventude
(Barradão)

18h Internacional x Botafogo
(Sesc Campestre)

19h Flamengo x Ferroviária
(Luso-Brasileiro)

21h Palmeiras x Atlético-MG
(Arena Barueri)

21h30 Corinthians x São Paulo
(Parque São Jorge)

JOGOS DE VOLTA

AMANHÃ (12/5)

19h30 Internacional x Athletic
(Beira-Rio)

21h30 Cruzeiro x Goiás
(Mineirão)

21h30 Fluminense x Operário
(Maracanã)

QUARTA (13/5)

19h Juventude  x São Paulo
(Alfredo Jaconi)

19h Vasco x Paysandu
(São Januário)

19h30 Coritiba x Santos
(Couto Pereira)

20h30 Mirassol x Bragantino
(Maião)

21h30 Jacuipense x Palmeiras
(A de�nir)

21h30 Ceará x Atlético-MG
(Castelão)

21h30 Remo x Bahia
(Mangueirão)

QUARTA (14/5)

18h Chapecoense x Botafogo
(Arena Condá)

19h Atlético-GO x Athletico-PR
(Antônio Accioly)

19h Con�ança x Grêmio
(Batistão)

19h30 Corinthians x Barra
(Neo Química Arena)

21h30 Vitória x Flamengo
(Barradão)

21h30 CRB x Fortaleza
(Rei Pelé)

JOGOS DE IDA

RESULTADOS

Botafogo 1 X 0 Chapecoense

São Paulo 1 X 0 Juventude

Grêmio 2 X 0 Con�ança

Barra 0 X 1 Corinthians

Paysandu 0 X 2 Vasco

Bahia 1 X 3 Remo

Goiás 2 X 2 Cruzeiro

Santos 0 X 0 Coritiba

Fortaleza 2 X 1 CRB

Athletic Club 1 X 2 Internacional

Bragantino 1 X 1 Mirassol

Flamengo 2 X 1 Vitória

Atlético-MG 2 X 1 Ceará

Palmeiras 3 X 0 Jacuipense

Athletico-PR 0 X 0 Atlético-GO

Operário-PR 0 X 0 Fluminense

QUEM TEM VANTAGEM NA VOLTA

Botafogo, São Paulo, Grêmio, 
Corinthians, Vasco da Gama,  
Remo, Fortaleza, Internacional, 
Flamengo, Atlético-MG e Palmeiras

5ª FASE

CLASSIFICAÇÃO
POSIÇÃO P J V E D GP GC SG

1 Palmeiras 34 15 10 4 1 25 12 13

2 Flamengo 30 14 9 3 2 27 12 15

3 Fluminense 27 15 8 3 4 25 20 5

4 São Paulo 24 15 7 3 5 21 16 5

5 Athletico-PR 23 15 7 2 6 20 16 4

6 Bahia 22 14 6 4 4 20 18 2

7 Bragantino 20 15 6 2 7 17 18 -1

8 Vasco 20 15 5 5 5 21 21 0

9 Coritiba 20 15 5 5 5 18 19 -1

10 Vitória 19 14 5 4 5 18 20 -2

11 Cruzeiro 19 15 5 4 6 20 25 -5

12 Botafogo 18 14 5 3 6 26 27 -1

13 Atlético-MG 18 15 5 3 7 18 21 -3

14 Internacional 18 15 4 6 5 16 16 0

15 Santos 18 15 4 6 5 21 22 -1

16 Corinthians 18 15 4 6 5 13 15 -2

17 Grêmio 17 15 4 5 6 15 17 -2

18 Mirassol 13 14 3 4 7 16 20 -4

19 Remo 12 15 2 6 7 16 25 -9

20 Chapecoense 9 14 1 6 7 14 27 -13

 COPA DO BRASIL

Competição define nesta semana 
os classificados para as oitavas

RESULTADOS

Cruzeiro 4 x 0 América-MG

Fluminense 0 x 2 Santos

Mixto-MT 1 x 1 Bahia

Bragantino 0 x 3 Grêmio

 SUL-AMERICANO

Brasil derrota a Argentina e sagra-
se campeão da Sub-17 Feminina

Sábado (9), a Seleção Femi-
nina Sub-17 de futebol venceu a 
Argentina por 3 a 2 e conquistou 
o título do Sul-Americano. A par-
tida ocorreu no Estádio Defenso-
res del Chaco, em Assunção, no 
Paraguai. Esta foi a primeira vez 
que a Amarelinha foi campeã sob 

15ª RODADA
RESULTADOS

Coritiba 2 x 2 Internacional

Fluminense 2 x 2 Vitória

Bahia 1 x 2 Cruzeiro

Atlético-MG 1 x 1 Botafogo

Remo 1 x 1 Palmeiras

Santos 2 x 0 Bragantino

Corinthians 3 x 2 São Paulo

Mirassol 1 x 1 Chapecoense

Grêmio 0 x 1 Flamengo

Vasco 1 x 0 Athletico-PR

RANKING DOS CAMPEÕES

Schimidt (prata), Beatriz Freitas e Leonardo Gonçalves, ambos com bronze

NEYMAR DECIDE E SANTOS 
VENCE RB BRAGANTINO
O Santos venceu o Red Bull 

Bragantino por 2 a 0, domingo 
(10), na V ila Belmiro. Neymar  
abriu o placar. Adonis Frías 
ampliou na etapa final.

sétima medalha do Brasil.

NA ESPANHA
2 pryximo desafio previsto 

para a Seleção é o Open E uropeu 
de Benidorm, na E spanha, no 
pryximo fim de semana, seguido 
de um treinamento de campo na 
mesma cidade.

Equipe Títulos
1º Sada Cruzeiro 10
2º Minas e Florianópolis 4
3º Ulbra 3

Equipe Títulos
4º São Paulo, Sesi e Taubaté 2

5º Ginástica, Suzano, 
Unisul e Rio de Janeiro

1

comando da técnica Rilany Silva. 
O título se con�rmou com os gols 
de Gamonal, Helena e Nicolly no 
estádio Defensores del Chaco, em 
Assunção, no Paraguai. O Brasil 
se isola como o maior vencedor 
do torneio continental, com seis 
taças levantadas em dez edições.




