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Persistente e talentoso, ele comecou como auxiliar de
b 1 AL E AZZ I cozinha, foi gargom, aprendeu tudo sobre gestao e hoje é
sucesso absoluto com uma das melhores casas de carne

PAeGéN;-\S do Distrito Federal, o Acougue do Berg.
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TENHA SUA PROPRIA HORTA
mesmo morando em apartamento

PAISAGISTA ENSINA a cultivar temperos e
hortalicas em iméveis com menos de 50 m?

do ¢ preciso de uma floreira
ou uma varanda para ter
uma horta em apartamento.
Segundo Evandro Nogueira,
da Paulista Paisagismo, imoveis
com menos de 50 m2 comportam
um cantinho verde com temperos e
hortalicas prediletas a mao. “Além
de serem uma delicia para quem
gosta de cozinhar, eles deixam o
ambiente mais leve e bonito”, diz.

Mas, antes de sair comprando
vasinhos de temperos, 0 especia-
lista recomenda planejamento:
“Ja tive clientes que tiveram difi-
culdades para produzir, ou seja,
as plantas nao se desenvolviam
por falta de sol ou secavam por
ter muita luz elétrica”. Para que
isso ndo aconteca com vocé, elen-
camos 10 dicas para montar uma
horta em apartamento.

FOTO: DIVULGAGAO/PAULISTA PAISAGISMO

Mapeie primeiro em que area do apar-
tamento vocé pretende instalar a horta.
Aescolha entre uma externa (floreira

ou varanda) ou uma interna (cozinha ou
sala) interfere na selecdo de espécies que
melhor se adaptam ao sol € ao vento.

2. ATEN(}AO PARA A LUZ

“0 sol da manha é vitamina vida”, diz
0 paisagista. Mas o da tarde também

vale. “0 importante € que elas rece-
bam luz solar” para fazer fotossintese
—em média 4 horas por dia. Atengao
também para locais com muita luz
elétrica. “As folhas secam”, adverte.

3. CUIDADO COM 0 VENTO !

“Vento em excesso é prejudicial para a
horta em apartamento, principalmente
em varandas altas. Por mais que o

- ambiente seja espagoso, verifique se
¢ propicio”, pondera. Temperos, em
geral, ndo resistem a ventos fortes.

| 4.0S MELHORES TEMPEROS

OS MAIS APROPRIADOS SAQ:
e Alecrim

¢ Cebolinha

e Coentro

¢ Orégano

¢ Salsinha

¢ Salvia

¢ Tomilho

“A principal regra é no minimo 1 hora
de sol, diariamente, de preferéncia
pela manhd”, ensina.
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'| 5.AS HORTALIGAS MAIS ‘
RESISTENTES

INVISTA EM:

e Alface

* Rlcula

¢ Tomate-cereja

“S&0 as prediletas, mas temos centenas
de opgdes que se adaptam facilmente,
inclusive 0s chas, como capim-santo, erva-
cidreira, horteld e poejo, entre outros.”

| 6. AS FRUTAS QUE SE
ADAPTAM BEM
AS MAIS INDICADAS SAO:
e Jabuticaba
e Limao
¢ Morango
¢ Pitanga
Podem ser plantadas em vasos e
colocadas na varanda do apartamento.
“Mas precisam de sol”. Lembra.

7. HORIZONTAL OU VERTICAL | NY \!

Seja por espaco, seja por estética, a
horta no apartamento pode ter diferentes
formatos. Se a ideia for verticalizar, &
preciso atencdo na selecao das espécies,
para que 0 vaso superior ndo impega o
crescimento dos demais.

“ 8. VASOS SUSTENTAVEIS ;

“Vasos custam, em média, entre R$ 7 e

R$ 10. Por outro lado, se formos pensar

no custo-beneficio, os feitos com garrafas
PET ficam mais econdmicos — e vocé ainda
pode decora-los de acordo com a sua
criatividade”, pondera Evandro.

| 9. COMO PLANTAR I

Antes, prepare 0 vaso. No fundo, coloque
argila ou brita, para drenar a agua e
também evitar que os furos entupam.
Finalize com terra ja adubada ou terra
normal com adubo organico feito em casa,
a partir de cascas de legumes e frutas.

* *
Com excecdo das frutiferas, que exigem

adubagdo mensal com NPK — Nitrogénio (N),

Fosforo (P) e Potassio (K) —, as demais ndo

déo trabalho: basta regar e leva-las ao sol.

“Crescem rapido e serdo colhidas a curto

prazo para serem consumidas”. (Do Instituto
Longevidade — institutodelongevidade.org).

BRASILIA AGORA
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Exposicao dedicada a
Athos Bulcao fica ate 27
de outubro no Gasapark

uem ainda néo visitou Entre

Tempos, exposicao dedicada

a aspectos pouco conheci-

dos da obra de Athos Bulcao,
ganhou mais tempo para conferir
amostra. Em cartaz no Mezanino
da Livraria Travessa, no Casa-
park, a exposicao foi prorrogada
até 27 de outubro.

Com curadoria de Valéria
Cabral, presidente da Funda-
¢do Athos Bulcdo, Entre Tempos
rene mais de 40 obras, algumas
inéditas para o publico, perten-
centes a colegdes particulares. A
mostra percorre quase seis déca-
das da producdo do artista, de
1943 aos anos 2000, e convida
0 visitante a descobrir um Athos
que vai além dos famosos painéis
de azulejos que ajudaram a cons-
truir a identidade visual de Bra-
silia. A selecdo retine desenhos,
pinturas a 6leo e acrilica e traba-
lhos que revelam diferentes lin-
guagens, interesses e experimen-
tacdes ao longo de sua trajetoria.

Entre os destaques estdo uma
série dedicada ao Carnaval, rela-
cionada as memorias de infancia
e juventude do artista no bairro do
Catete, no Rio de Janeiro, e obras
que dialogam com o periodo em
que estudou medicina. O interesse

SERVIGO

pelo desenho e pelas aulas de ana-
tomia deixou marcas em sua pro-
ducdo, na qual formas organicas,
células e estruturas reaparecem
em diferentes composicoes.

O acesso a acervos particula-
res foi fundamental para revelar
essa diversidade. “Quando fui ver
a colecdo, encontrei obras de 1943
e coisas que nunca tinha visto
na vida”, conta Valéria Cabral.
“Antes de mais nada, Athos era
um desenhista. Era o que ele gos-
tava de fazer.”

Além do valor artistico, as
obras carregam historias pes-
soais e vinculos construidos entre
0 artista e os colecionadores que
reuniram esses trabalhos ao longo
dos anos. Entre Tempos também
conta com pesquisa historiogra-
fica de Caetano Xavier de Albu-
querque e texto de Marilia Panitz,
que contribuem para contextua-
lizar a trajetéria do artista e as
transformac6es de sua producao.

A prorrogacao amplia a opor-
tunidade de o publico entrar em
contato com diferentes facetas de
um dos nomes fundamentais da
arte brasileira e de reconhecer a
amplitude de uma obra que ultra-
passa sua presenga marcante na
arquitetura da capital.

FOTOS: DIVULGAGAO

Exposigédo: Entre Tempos — Athos Bulcéo — Visitagao: até 27 de
outubro de 2026 — Horarios: segunda a sabado, das 10h as 22h;
domingos e feriados, das 12h as 20h — Lecal: Mezanino da Livraria
Travessa — Casapark — Entrada: gratuita — Realizagao: Casapark, em
parceria com a Fundacao Athos Bulcéo — Instagram: @casapark
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Um caminho construido
degrau por degrau

> Por MARLENE GALEAZZI

DO SERVIGO a brasa ele trilhou sua histéria apostando no sonho de
marcar seu nome na gastronomia e hoje é referéncia em carnes nobres

uando ele deixou sua cidade
natal, no Rio Grande do Sul,
era apenas um jovem ano-
nimo, de origem humilde,
chelo de sonhos e a procura da
vida melhor que Brasilia poderia
Ihe oferecer. Ao desembarcar por
aqui, aos 19 anos de idade, em
1989, junto aos poucos pertences
que trazia, ele carregava na baga-
gem a histéria de um garoto que
perdeu o pai aos dois
anos de idade e
que, para ajudar a
familia, diante das
dificuldades finan-
ceiras, foi eman-
cipado pela mée

Valmir Biberg
elegancia no
capricho

quando completou 13 anos. Uma
infancia de desafios, assumindo
grandes responsabilidades e uma
adolescéncia onde os sonhos foram
substituidos pelo trabalho. E foi
assim que Valmir Biberg aprendeu,
desde jovem, que a vida Ihe exigi-
ria esforgo, coragem e disposicao
para conquistar seus objetivos.
Depois de um pouco mais
de trés décadas, com a com-
provacdo de que o0 mundo da
voltas, e de que Brasilia
ainda é a terra das opor-
tunidades, ele recebeu o
= titulo de “Embaixador
N de Estrela” (nome da
cidade onde nasceu),
junto & capital do pais.
Uma honraria que Ihe
enche de orgulho e que

representa todas as conquistas
alcancadas pela forca do trabalho,
determinacdo e garra. Uma traje-
téria que comecou quando ele deu
0s primeiros passos dentro de um
setor que foi fundamental na sua
histdria: a gastronomia.

Da fun¢do de Cumim (auxiliar
de garcom), ao se transformar em
socio proprietario da famosa casa de
carnes Acougue do Berg, similara
muitas da Argentina —com parrilla
e cortes de carnes nobres —foi uma
longa, mas vitoriosa jornada.

O primeiro emprego de Biberg
foi na entéo famosa Churrascaria
Spettus, do Setor Hoteleiro Sul,
referéncia na capital. Com dedi-
cacdo, humildade e vontade de
aprender, foi conquistando as
novas oportunidades que Ihe ofe-
reciam: tornou-se garcom, depois
maitre e gerente. Com isto, per-
correu diferentes etapas da pro-
fissdo e adquiriu as experiéncias
necessarias no atendimento, na
operacdo, lideranca e gestao.

Um caminho construido de-
grau por degrau que lhe fez con-
ferir de perto a realidade da cada
fungdo. Diante das dificuldades, e
que ndo foram poucas, jamais pen-
sou em desistir, muito pelo contra-
rio. Dava a volta por cima, moti-
vado pelas metas que tinha deter-
minado para sua vida, empreender
e construir seu proprio negdcio.

E a oportunidade veio exata-
mente em um momento dificil,
nao apenas para o Brasil, mas
para o mundo: o fim da pandemia,
onde tudo tinha que ser recome-

cado apesar do medo que pairava
sobre as pessoas.

No més de julho de 2021, ele
inaugurou em espaco da Asbac,
0 Acougue do Berg. Na casa que
herdou seu apelido, ele é socio-
-proprietario e sdcio-administra-
dor. Uma realizacdo que repre-
senta anos de trabalho.

A frente de uma operagéo que
retine cerca de 130 colaboradores,
ele carrega consigo a experiéncia
de quem conhece a gastronomia
desde a base. Por isto, acredita
que o0 sucesso de uma empresa
depende das pessoas que fazem
parte dela. Nascido sob o signo
do sucesso, a Casa ja abriu sua
primeira filial no Manhattan Sho-
pping de Aguas Claras.

BRASILIA AGORA

% \ " Ele e a esposa em frente
do restaurante. Trabalho
-em tempo integral

Biberg recebendo o titulo de Embaixador
de Estrela das maos de EImar Schneider e
Jodo Carlos Schéfer. Na ocasido, prefeito
e vice- prefeito daquela cidade.

www.brasiliaagora.com.br
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Com Neiara em lua
de mel pela Europa

UMA HISTORIA DE
AMOR E SUCESSO

Mas a caminhada do empre-
sério ndo é solitaria. Ele tem lado
a lado, dia a dia, a presenca cons-
tante de uma glamourosa mulher:
Neiara de Carvalho, que é téo
guerreira quanto ele. Os dois se
conheceram na Spettus onde tra-
balhavam. Ela, que l& chegou para
Ser recepcionista, em pouco tempo
provou que poderia ir muito além.

Apaixonados, uniram forcas
e foram atras dos seus sonhos.
Hoje, ela é seu brago direito. Se
a trajetoria profissional de Berg
¢ uma histdria de conquistas,
sua vida pessoal tem um capi-

tulo igualmente importante: sua
historia de amor com Neiara. Ele
conta: “Juntos, construimos uma
relacdo de mais de duas décadas,
compartilhando sonhos, desafios
e momentos importantes. Depois
de tantos anos de caminhada, cele-
bramos recentemente o casamento
na igreja, reafirmando o compro-
misso de uma vida construida a
dois. Ao lado da esposa, Berg, que
jé tinha uma filha, a bela Jennyfer,
formou sua familia e vive dias de
plena paternidade com a chegada
do filho Nicholas.

Ele veio para completar a ale-
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A mae, dona
Almerinda, que o
colocou no caminho
do trabalho

gria e felicidade do casal. Para
além do empresario e de suas
conquistas profissionais, existe
um homem que valoriza suas rai-
zes, sua familia e as pessoas que
fazem parte de sua histéria. Neiara
e Nicholas representam esse lado
essencial de sua trajetoria, lem-
brando que o verdadeiro signifi-
cado do sucesso também estd nos
lacos construidos ao longo da vida.

Descendente de suecos que
imigraram para o Rio Grande do
Sul, com eles, Biberg aprendeu
que o mundo ndo tem fronteiras
quando se trata da busca de uma
vida melhor. Como eles, sua histo-
ria é de alguém que transformou o
aprendizado de cada etapa vivida
em oportunidade para vencer,
sem jamais esquecer de suas ori-
gens. Sua trajetéria mostra que o
sucesso ndo acontece de uma hora
para outra, mas sim construido
diariamente, com trabalho, cora-
gem, amor e determinagdo.

Integrantes do grupo dos cha-
mados “Novos Pioneiros”, Biberg
acredita que Brasilia ainda é um
campo de grandes oportunidades.
“QOs que vieram no comego muito
fizeram. Agora, cabe a n6s darmos
continuidade ao trabalho deles ou
criarmos coisas novas”, diz ele. Mas
nem s6 de trabalho vivem Biberg e
Neiara. Sempre que pode, a familia
revigora as energias em temporada
de praias e viagens pelo mundo.

O casal conhece praticamente
todos os paises europeus, mas ndo
esconde a paixdo pelas praias do

Nordeste. “A gente ndo se ausenta
por muito tempo, mas consegue
intercalar o trabalho —que é muito
puxado durante o dia inteiro e
algumas vezes até altas horas da
noite —, com o lazer. Mas, mesmo
a distancia, conseguimos admi-
nistrar tudo. Sempre com a cola-
boracdo da equipe maravilhosa
que temos”, ressalta Biberg.
Estas sdo as licdes de vida de
um ex-garoto pobre que aqui che-
gou como cumim para se transfor-
mar em um bem-sucedido empre-
sario do ramo de gastronomia.




acabam de retornar de uma viagem oficial a Tanzania. Na foto, o casal com a
presidente da Unido Interparlamentar, deputada Tulia Ackison.

A CONTADORA

BRASILIA AGORA

MARLENE
GALEAZZI

marlenegaleazzi@gmail.com
@ marlenegaleazzi

A noticia como deve ser dada. Seja qual for 0 segmento. Sociedade, politica, curiosidades e gossip.

GIRO PELA EUROPA

0 EMPRESARIO
FERNANDO
CAMARA deu
um tempo aos
afazeres e a sua
linda fazenda de
Agua Fria para,
com a familia,
curtir os encantos
e histdrias do
Velho Mundo.

O grupo que
circulou pela Italia

CLEO LOPEZ,
ontem fez aniversario s
cercada de muitos

abracos e carinho. -
Ela acaba de retornar 3

de Abre Campo, [ =

em Minas Gerais,
onde participou

do casamento de
uma amiga. Dias de
descanso para se |
reenergizar a frente
do seu trabalho no

com competéncia e
dedicagdo, centenas
de clientes. Nossos
cumprimentos com
votos de salide

e vida longa.

e Espanha volta
cheio de novidades
para contar.

- . N ‘ = ‘.'._ .:: E = '___
Fernando, em Madrid, aproveitou para Em Roma, Fernando Savio, Leonardo Faria, Luciana
conhecer os bares mais famosos da cidade il Camara, Fernando e Aylton Silva turistando na cidade

Fernando e a filha Luciana
conhecendo a Fontana de Trevi, uma
das maiores atragoes de Roma

s ATRACAO PARA A GAROTADA. Vale
=¥ Jurassico Brasilia, no Estacionamento 5 do Parque

| da Cidade, ao lado do Restaurante Alpinus, que retine
cenarios tematicos, dinossauros em tamanho real e
atividades recreativas, tem nova opcéo de ingresso
para quem quer aproveitar as atracdes. As quintas
e sextas-feiras, o Explorador VIP esta disponivel por
R$ 70 e inclui experiéncias imersivas, trilhas com
| dinossauros em tamanho real e brinquedos. Ja aos
sabados e domingos custa R$ 149 (inteira) e R$ 74,50
.| (meia-entrada), com acesso as experiéncias imersivas
e aos brinquedos inclusos. Imperdivel.

O0S AMIGOS
DE KEILA
ROCHA ontem se
| reuniram no final da
tarde para festejar
seu aniversario. 0
divertido encontro
foi no Abengoado
Bar e Restaurante.
Parabéns da coluna.
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A ESTILISTA DESIREE DINIZ
que, com sua arte tem levado para
bem longe o nome de Brasilia,

foi a aniversariante da semana.
Comemoracéo em familia e muito
carinho das amigas.

A BELA CATARINA KIRST,
formada em teatro musical em Nova
York, sera a intérprete de Glinda,

a bruxa boa no musical Wicked,

no dia 1° de novembro, as 20h, no
Teatro Poupex e Emporio Cultural,
Simplesmente imperdivel.
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EM CLIMA DE CELEBRAGAO
e elegancia, o restaurante
Dom Francisco Asbac foi
palco do langamento do
espumante “Francisco”, rétulo
criado em homenagem ao
renomado chef e restaurateur
Francisco Ansiliero, fundador
do Dom Francisco. O encontro
exclusivo para convidados
aconteceu na ultima terca-
feira (20) e inaugurou a nova
linha Icones da Vinum Brasilis,
projeto idealizado por Petrus
Elesbdo para reverenciar
personalidades fundamentais
para a historia da cultura
gastrondmica da capital.

HOMENAGEM

BATIZADO

COM MUITA ALEGRIA e emocdo, Paulo Garcia e Lara Rocha batizam o filho Leo, na
Paroquia Nossa Senhora de Guadalupe. A cerimdnia foi abencoada pelo Padre Mauricio Copi
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FA(;A{ EM CASA

MACARRAO
CASEIRO

(serve 4 pessoas)

> INGREDIENTES

e 500g de farinha de trigo

® 50v0S

e 1/2 xicara de 6leo

e 2 colheres das de sobremesa de sal
© Trigo para polvilhar

» MODO DE PREPARO
Coloque o trigo em uma superficie
lisa e faga um buraco no meio.
Quebre 0s ovos e despeje também
0 0leo e 0 sal e misture bem e sove
até a massa ficar homogénea. Deixe
descansar por 1 hora. Divida a
massa em 4 partes. Abra a massa
com um rolo sempre polvilhando

a farinha de trigo para ndo grudar.
Deixe a massa esticada descansar
por 1 hora para secar. Em seguida
enrole como um rocambole e com
uma faca bem afiada corte na
largura desejada (talharim, espaguete
ou espaghetini, lasanha, etc). Com
amassa ja cortada, salpique mais
farinha de trigo e va desenrolando
0 macarrdo. Deixe secar por mais 1
hora. Cozinhe em 5 litros de agua
fervente, com um fio de 6leo e sal
a gosto. Cozinhe em partes, ndo
coloque todo de uma vez so.

DETALHE: 0 macarrdo caseiro
cozinha mais rapido que 0 macarrao
industrializado.

GourmetBrasma

© @rodrlgofreltasleltao

DOMINGO E PARA COMER

MACARRAO!

DIA 25 DE OUTUBRO € comemorado como dia oficial da massa mais
popular do mundo, data definida em 1995, em um congresso, em Roma

Dia 25 de outubro é a dataem
gue se comemora 0 macar-
rdo. Esta data foi decidida no
Primeiro Congresso Inter-
nacional da Massa, realizado em
1995, em Roma, na Italia. Aquele
evento reuniu, pela primeira vez
na historia, fabricantes de macar-
rdo de varios paises. Entdo, 14, eles
decidiram que a partir daquele dia
passariam a festejar o0 macarrdo
ou da massa. E massa é tudo que
se chama pasta, na ltalia, vai do
empanado até o macarrao.

No Brasil, em 2014, a presidente
da Republica, Dilma Rousseft, tor-
nou a data um calendéario nacional,
instituindo o 25 de outubro como
o Dia Nacional do Macarréao, refe-
rendando por aqui,a indicacdo do
encontreo mundial, de Roma e san-
cionou a Lei 13.050/2014 que Insti-
tui com este intuito. A origem desse
produto provoca uma discussdo
polémica. Uns dizem que a massa
cilindrica que a gente conhece hoje
como espaguete teria surgido na
China e entrado na Europa quando
Marco Polo voltou das expedicdes
a Asia, entre 1271 a 1295. Outros
falam que os arabes, na invasao

moura do século 6 d.C., levaram
as massas para o Sul da Italia. Mas
existe uma comprovagao cientifica
de que esse tipo de massa, feita de
milho, surgiu no Noroeste da
China, muito antes da era Crist3,
no inicio da civilizagdo chinesa.
Oficialmente, a terra do macar-
rdo € a China, assim como a pri-
meira pizza, ou receita similar, tam-
bém ndo é italiana e sim arabe. Mas
foi a Italia que popularizou as duas
receitas, a da pizza e a do macar-
rdo. Para nos, ocidentais, uma boa
macarronada ¢ uma comida ita-
liana. Ja para os orientais isso se
chama yakssoba. Mas 0 espaguete,
que é a massa mais popular no
mundo, € invencdo italiana.

ESPAGUETE

A origem do nome espaguete é
que da nome ao macarrao arredon-
dado e compridinho. Esparguete é
um tipo de massa cilindrica, com-
pacta, longa e fina. Em italiano ¢ o
diminuitivo de spago, que significa
corda. E os espaguetes sdo finos
como cordinhas mesmo. Quando
eu cozinho, para mim é sempre um
ritual, um evento. Mas na Italia, a

pasta é servida como prato Unico.
O que varia € o tipo de massa e 0
molho. E o prato ndo tem acompa-
nhamento, a ndo ser um bom vinho.
Vinho italiano, de preferéncia feito
com a uva Sangiovese. Mas vocé
acompanha muito bem também
com vinho portugués ou Merlot
brasileiro, que é mais acido que o0s
demais e, por isso, extremamente
gastrondmico, proprio para acom-
panhar comidas com caldos condi-
mentados, por seu dul¢or no final
de boca, e molhos a base de tomate.
E aqui vou dar uma dica boa
e barata. A melhor harmonizacao
para um molho ao sugo deve prio-
rizar a acidez equilibrada do vinho.
Isso se d& porque o molho de
tomate possui acidez natural, exi-
gindo um vinho com bom frescor
e acidez equilibrada para ndo pare-
cer sem graca ou metalico. Nesse
caso, busque vinhos tintos jovens,
frutados e de corpo médio. No caso
de o molho levar carne (Bolonhesa)
ou Ragu (ossobuco, musculo, alca-
tra) € melhor optar por um vinho
Reserva. Eles vao acompanham
perfeitamente a intensidade do
tomate sem sobrepujar o prato.

RODRIGO LEITAO

MELHOR
HARMONIZACAO
COM MOLHO

DE TOMATE

Esta & a combinacéo classica e tra-
dicional italiana. Como € a uva base
dos vinhos de Chianti, ela possui
uma acidez vibrante natural que
espelha perfeitamente a acidez do
tomate, além de corpo médio para
leve e aromas de ervas secas que
completam o molho ao sugo.

PINOT NOIR

Conhecida por produzir vinhos de
corpo leve, taninos imperceptiveis
e acidez equilibrada. Seus aromas
soteados de frutas vermelhas frescas
(como cereja e framboesa) trazem
frescor e dao um toque elegante e
sutil & simplicidade do molho ao sugo.

MERLOT (ESTILO JOVEM/

BRASILEIRO)

Quando vinificada de forma jovem
e sem muito estagio em madeira,
a Merlot resulta em vinhos de
corpo medio-leve, muito frutados
e macios. Ela oferece um equilibrio
redondo que amacia o paladar sem
brigar com a estrutura do tomate.

GAMAY

E a uva utilizada nos vinhos Beaujo-
lais. Sendo extremamente leve, aro-
matica e com foco total no frescor
da fruta, ela possui taninos baixissi-
mos e uma acidez limpa ideal para
refeigbes descompromissadas com
massas simples.

DICA DE SOMMELIER

Para preservar a leveza e a vivacidade
dessas uvas ao acompanhar uma
massa quente, sirva os vinhos ligeira-
mente resfriados (entre 14°C e 16°C).
Isso acentua o frescor e equilibra per-
feitamente a temperatura do prato. Se
vocé estiver pensando em uma marca
ou regido especifica, me conte: prefere
vinhos nacionais ou importados?






