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Nascida em Brasilia, a profissional com 20 anos
de carreira se dedica ao registro de pessoas

e a reflexdes sobre representacéo visual, com
forte apelo a sensibilidade, a elegancia e a
abordagem inovadora. PAGINAS 4 e 5
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Com a proposta de continuidade, 0
banco avistado no hall de entrada
faz a curva e se transforma no
rack para a sala de TV

PROJETO RENOVA
SOBRADO DE 200 M= PARA
» UMA JOVEM FAMILIA

LOCALIZADO NO TRADICIONAL BAIRRO do Ipiranga, em S&o Paulo, curvas, cores e
solugOes sob medida ressignificaram a antiga edificagao em um lar vibrante e acolhedor

projeto nasceu do desejo de

transformacao e da busca por

um lar para 0s novos capitu-

los da vida de uma familia
formada por um casal, o filho de
trés anos e 0 mascote Leo. Com
cerca de 200 m2, o antigo sobrado
apresentava uma planta estreita e
de pouca expressdo, mas revelou
grande potencial ap6s a reforma
completa assinada pelo arquiteto
Bruno Moraes, a frente do BMA
Studio. A proposta do projeto par-
tiu da ressignificagdo dos espagos
ja existentes, preservando alguns
elementos de construcao original
que foram devidamente reinter-
pretados em uma nova linguagem.

Hall de entrada

Logo na chegada ¢ possivel
constatar 0s novos ares da resi-
déncia, com destaque para nova
paleta de cores e revestimentos. A
marcenaria sob medida envolve o
espaco e se estende até a sala de
estar ¢ o desenho com os frisos
aplicados nas paredes funcionam
como uma moldura, tal qual uma
versdo contemporanea de uma boi-
serie. “A porta, no mesmo tom de
verde menta, reforca a identidade
da arquitetura logo na primeira
vista”, pontua o profissional. No
piso, ele adotou o porcelanato com
aparéncia de madeira para agregar

o toque acolhedor, sem abrir mao
da praticidade para uma rotina
com crianga pequena e um pet.

Sala de estar

Bruno conta que o ponto de
partida do ambiente foi a pre-
senca de uma parede estrutural
que ndo poderia ser removida. A
partir dela, idealizou o painel que
acomoda a TV, organiza 0s equi-
pamentos e repete os frisos pre-
sentes no hall de entrada da casa.

Ja atrés do sofa, a parede com
acabamento de tijolinho cumpre
multiplas funcBes que vao desde
a camuflagem de vigas e pilares,
serve de suporte para quadros
apoiados e abriga as tomadas e
entradas USB. Proximo a janela,
a poltrona de apoio completa o
espaco como um cantinho per-
feito para leitura.

Sala de jantar

Completando a area social, a
sala de jantar precede a cozinha e
area externa. Nela, a mesa retan-
gular com cantos arredondados
facilita a circulacdo e aumenta a
seguranca do pequeno. Ao fundo,
os nichos assimétricos e ilumina-
dos da estante receberam objetos
afetivos e memoérias da familia,
enquanto os armarios inferiores
organizam loucas e itens de apoio
as refeicoes.
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No limite da area, o pr!)jeto revela uma solugao . : |
criativa para aproveitar um vao que ficaria = . — = |
sobrando: uma despretensiosa adega que

acompanha o vao entre o piso e teto

Cozinha

O arquiteto abandonou as anti-
gas bancadas da planta original
para entregar a cozinha de layout
em L. O protagonismo da marce-
naria combina a alegria do azul e a
delicadeza do provencal no desenho
das portas dos armarios e gavetas.
Na bancada de lamina sinterizada,
escolhida por sua alta resisténcia, se
destacam a cuba farm sink e recur-
sos inteligentes que ajudam na

rotina: a calha Umida e o dispenser
para detergente.

Area gourmet

Pensada pelo profissional
como espac¢o de convivéncia e
celebracdo, a area gourmet pre-
serva originalidades do sobrado
como a churrasqueira e o forno
de pizza, porém agora atualiza-
dos com novas texturas e aca-
bamento em cimento queimado.
O piso combina ladrilhos azuis
decorados que funcionam como
um ‘tapete’ que delimita ailhae
ailha central. Do mesmo material
da bancada da cozinha, foi equi-
pada com champanheira e uma
mesa anexada a estrutura.

Otelhado de barro pré-existente
foi mantido e complementado com
uma cobertura metélica e vidro
retrétil, permitindo maior entrada

il

Um clima leve e descontraido com o verde avistado no revestimento interno do box e na marcenaria que expde um importante detalhe:
a substituicao das portas de giro pelo modelo de correr, como estratégia para driblar a questao do pouco espaco existente no banheiro

No banheiro, a marcenaria cinza se
harmoniza com revestimentos claros
e porcelanato amadeirado no box,
enquanto a iluminacao embutida
valoriza os materiais e reforga a
atmosfera atual da casa

Quarto infantil

O dormitorio do filho enaltece
a ludicidade com total seguranca:
acima da cama montessoriana,
uma espécie de mezanino tornou-
-Se Um espaco interessante para as
brincadeiras. “A protecdo com a
resisténcia da corda nautica ainda
atribuiu uma estética interessante
ao ambiente”, argumenta Bruno.

SAIBA MAIS

Suite do casal

O profissional recorda-se que
o desafio foi otimizar o espaco e
ampliar a area de armarios. Para
tanto, a solucdo se deu através
da instalacdo de um closet e um
guarda-roupa que, por sua vez,
teve um reforco estrutura apos a
demolicdo da parede, que dividia
com o escritorio.

O arquiteto Bruno Moraes atua ha mais de 19 anos no mercado de arquite-
tura e interiores, com solida experiéncia em projetos e execugao de obras.
Formado pela Faculdade Belas Artes de Sao Paulo (FEBASP) e pds-gradu-
ado em Gerenciamento de Empreendimentos na Construcao Civil pela FAU
Mackenzie, Bruno iniciou sua carreira em grandes escritérios, como o do
renomado arquiteto Siegbert Zanettini.

de luz e versatilidade de uso ao
longo do ano. “Nao fazia sentido
demolir tudo para reconstruir o
telhado. Dai nossa ideia de unir o
antigo ao novo”, conta o arquiteto.
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Coberta com telhas de barro, a unidade visual do sobrado é percebida
com o azul presente na marcenaria e o piso onde esta localizada a ilha
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COMO OFiCI0, UMA
GRANDE PAIXAO

> Por MARLENE GALEAZZI

reunir reflexao, olhar técnico, a
nobreza da escuta feminina e a experiéncia para
transformar o seu trabalho em obras sensiveis

om o olhar de arte sem-
pre atento de Taina Frota
foi desenvolvido desde a
infancia. Uma época que
ela, acompanhada pelos pais,
Ronilson Botelho e Maria de
Fatima Frota, ambos engenhei-
ros, nos passeios pela Esplanada,
dele ficava ouvindo como os
vaos livres dos prédios, que ja a
encantava, eram concebidos. E ele
falava com a autoridade de quem
realmente entendia do assunto,
pois como engenheiro participou
da equipe de Oscar Niemeyer no
projeto da universidade de Argel.
Nascida na cidade considerada
uma obra de arte a céu aberto, que
é Brasilia, com a sensibilidade
a flor da pele, ela foi seguindo o
caminho tracado que a levariam,
como fotografa, jornalista e pesqui-
sadora de imagem, a desenvolver
um trabalho autoral voltado as pes-
soas, as relagdes e as transforma-
¢Bes que marcam suas trajetorias.
Ao longo de sua carreira, a inves-
tigacdo sobre a representacdo da
mulher tornou-se uma das linhas
centrais de sua producao. Seu tra-
balho questiona quais imagens de
mulheres circulam socialmente,
quais experiéncias ganham visibi-
lidade e como os padrdes visuais
influenciam a maneira como as
mulheres percebem a si mesmas e
sdo percebidas pelos outros.

Formada em jornalismo pelo
Uniceub, com especializacdo em
fotografia pela Metropolitan Uni-
versity de Toronto, Canada, Taina
se define como uma fotdgrafa
de travessias, angustiada visual
desde sempre, sincretista e devota
de Pixinguinha e Niemeyer, ela &
mée de duas meninas de barriga,
Stella e Malu, e mais dois meni-
nos de coracdo”. Dona de um
talento tdo grande quanto sua
altura, que se destaca pelos quase
1,80m, ela sempre é cercada pela
sua grande familia, formada por
muitos irmaos e sobrinhos, aos
quais chama de “meus amigos”.
Para chegar a posicao que hoje se
encontra, ela percorreu um longo
caminho. O inicio de sua carreira
foi como profissional de marketing
em telecomunicacdes, seguida de
agéncias de publicidade, até che-
gar a producao cultural.

Mas so foi muito tempo depois,
ao completar 12 anos ap0s seu pri-
meiro emprego, que ela realizou
seu grande sonho: o de ter cora-
gem de encarar como oficio a sua
grande paixdao e se tornar foto-
grafa em tempo integral. E foi
assim, por um longo periodo, que
ela se dedicou a fotografar casa-
mentos. Uma area que serviu de
verdadeira escola, abriu-lhe as
portas da fama, tornou-a muito
conhecida e solidificou seu futuro.
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No videocast
Retratos da
Menopausa j

s

Taina junto a
uma de sua
exposicoes

SENSIB
A FLOR

Sobre o periodo em que Taina
registrava os casamentos que mar-
caram época, ela guarda boas lem-
brancas. “Foi um tempo em que
aprendi muito, por ter me presen-
teado com grandes histérias e com
pessoas que para sempre estarao pre-
sentes na minha vida. Viajar o mundo
registrando esse momento Unico de
catarse do amor foi um verdadeiro
premio”. O conhecimento ela tem di-
vidido com o publico em palestras,
congressos e em publicacdes.

Com quase 20 anos de carreira,
Taina tem se dedicado ao registro de
pessoas € a reflexdes sobre represen-
tacdo visual, construindo uma pre-
miada trajetéria no Brasil e no exte-
rior, marcada pela sensibilidade,
elegancia e abordagem inovadora
a temas conhecidos. Suas imagens
ultrapassam os esteredtipos e fomen-
tam a discussao sobre a importancia
da representatividade feminina.

Ultimamente, ela vem aprofun-
dando sua pesquisa sobre a imagem
da mulher na contemporaneidade.
Em projetos autorais como “Afeto
Remoto”, “Entrelacadas”, “Mulher
Presente”, “Radio Retrato”, “Prefa-
cio”, “Imagem como Linguagem” e
“Retratos da Menopausa”, sua foto-
grafia deixa de ser apenas registro e
se torna linguagem: uma forma de
falar sobre presenca, corpo, tempo,
vinculo, meméria e reconhecimento.

TAMARA VIZIQ}
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Parceira da UMMAS —Mulheres
contra o cancer, desde a criacdo do
grupo em 2020, e dentro do contexto
da luta contra o cancer de mama, a
fotografa recebeu o Prémio Colunis-
tas Brasilia 2025, na categoria Pre-
senca de Marca, pela campanha da
exposi¢do “Prefdcio”, juntamente ao
Grupo Santa Ldcia, ParkShopping e
Agéncia Radiola.

Taina consegue reunir no seu tra-
balho a reflexdo da comunicadora, o
olhar da fotdgrafa, a escuta feminina
e a experiéncia de quem também atra-
vessou a producdo cultural e o mer-
cado de publicidade. Seus projetos
contam com o apoio e patrocinio de
importantes parceiros do setor pri-
vado e associacdes da sociedade civil.

Ela ja participou da producéao
de exposicdes de grandes artistas
(Sebastido Salgado, Adriana Varejdo
entre outros) e consolidou seu traba-
Iho como retratista em projetos pes-
soais, editoriais, institucionais e auto-
rais. Suas imagens ja foram publica-
das em veiculos locais e nacionais, e
seu trabalho recebe destaque na TV
Globo, Rede Cultura, TV Bandeiran-
tes e TV Brasilia. Também palestrou
em eventos nacionais, como o Con-
gresso Fotografar e realizou wor-
kshops sobre fotografia, memoria
afetiva e autoestima. Uma profissio-
nal que ama a cidade que nasceu e é
um dos orgulhos de Brasilia.
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I 0 presidente do Sindicato dos Médicos, dr. Gutemberg Fialho, com os médicos laureados ﬂ

Rt
SINDICATO DOS MEDICOS
A 172 EDIGAO DO PREMIO

SINDMEDICO com direito a
Jantar Dangante, tradicional
e esperado evento, foi um
sucesso. Realizado no Saldo
de Festas da Magonaria
Grande Oriente do DF,
contou com a presenca de
muitos colegas de profisséo,
familiares e convidados

que lotaram aquele espaco.
Um momento de bela
confraternizacdo, de alegria
€ premiagdo com servico

e atendimento de primeira. Vi : - BT
Uma noite para ninguém A baronesa Liicia Itapary, que esta sendo muito
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Os participantes do langamento 4 j.. .-
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esquecer e que fecha o ano festejada em sua temporada brasiliense, marcou
do Sindicato dos Médicos forte presenca. Na foto, ela com as amigas

com chave de ouro. Carmen Minuzzi e Aurinete Leite

BAR

0 RESTAURANTE CAJU
LIMAO, no Sudoeste,

foi palco do langamento
do Bar em Bar 2026 da
Abrasel-DF. O festival ja
esta acontecendo em 58
restaurantes de diversas
regides do DF e segue até
0 préximo domingo, dia 15
de novembro. Na abertura,

E DELA E DO BRASIL o presidente da Abrasel-DF,
TAMBEM. Anitta Thales Furtado, recebeu a
i conquistou 0 primeiro imprensa, patrocinadores
UMA SALVA DE PALMAS PARA PAULO ZUBA, Grammy Latino da e apoiadores para a
0 an.lversarlante do dia que3 ao Igdo de sua carreira. MelhorAIlAJum apresentagdo das casas
Denise, forma um dos casais mais charmosos e de Pop Contemporaneo

participantes, dos petiscos e

queridos da capital do pais. em Lingua Portuguesa das novidades desta edico
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MULHERES DO BRASIL QUE MARCAM
FORTE PRESENCA E FAZEM UM
TRABALHO DE EXCELENCIA: Janete Vaz
e Rita Ballock, cercadas pelas embaixadoras
da Eslovénia e de Botsuana, Mateja Kracun e
Benetia Tumelo Chingapane, respectivamente.

QUE EMBALA
SOLIDARIEDADE

A PIANISTA REGINA MOURA abriu as portas da
sua bela mansdo do Lago Sul para receber amigos,
onde um recital de pianos embalou coragoes
solidarios. O encontro musical, que acontece todo
ano neste periodo, & em prol da Creche Promovida,
que atende em torno de 200 criancas, de 6 a 14
anos, em contraturno da escola. Com seu talento,
a anfitrid encantou a todos, principalmente no
momento em que, acompanhada ao bandolim por
Marcelo Moura, primo de seu marido, ex-ministro
Josélio Moura, executou a Ave Maria de Gounod. Ao
final do encontro, do qual participaram em torno de
80 pessoas, foi servido um delicioso coquetel.

NN

/ oﬂt}‘!

. Abracando a neta Valentina §

Os anfitrides da noite, Regina e o
marido, ex-ministro Josélio Moura

] 1"A I 0 cirurgiao plastico Carlos Daher se fez presente |

Regina com o embaixador da Bélgica, Chris Hoornaert
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VEM Al 0 BEAUJOLAIS NOUVEAU!

VINHO FRANCES com a maior campanha de marketing do mundo chega ao
mercado internacional na proxima quinta-feira, dia 19 de novembro

mundo inteiro celebra, no

proximo dia 19 de novem-

bro, a terceira quinta-feira

do més, o chamado “Ano
Novo do Vinho”, com a chegada
as lojas, pontualmente a zero
horado e um minuto, é o vinho
francés mais celebrado em todo
o planeta: o Beaujolais Nouveau,
ou 0 novo “Beaujolais”. Ha quase
um século, desde 1937, os france-
ses celebram, toda terceira quin-
ta-feira do més de novembro, a
chegada dos vinhos beaujolais
novos, feitos para consumo ime-
diato e que duram, com as carac-
teristicas originais da uva gamay,

it
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FAGA EM CASA

@rodrigofreitasleitao
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no maximo um ano apos o seu
engarrafamento. Mas dizem que
o ideal é beber até trés meses
depois. Essa festa comecgou nos
bistrés de Lyon e hoje se espa-
Iha pelo mundo inteiro. A produ-
cdo atual € uma das menores da
historia, cerca de 33 milhdes de
litros, o que equivale a 44 milhdes
de garrafas para distribuicdo em
todo o mercado mundial.

Metade da producéo francesa
de Beaujolais Noveau € exportada
para Japdo, Alemanha e EUA.
Vrios produtores entregam suas
tiragens ao mercado, mas poucos
conseguem fazer dessa grande

Frango Assado com Ervas e Limao-Siciliano
para harmonizar com vinho Beaujolais

A acidez do lim&o e a suculéncia da carne branca equilibram o frescor
do Beaujolais sem sobrepor 0s sabores frutados do vinho.

» INGREDIENTES

e 1 kg de sobrecoxas de frango com pele
* Suco e raspas de 2 limdes-sicilianos

* 4 dentes de alho amassados

e Ramos de tomilho e alecrim frescos

¢ 3 colheres (sopa) de azeite

e Sal e pimenta-do-reino a gosto

» MODO DE PREPARO

Tempere o frango com todos s ingredientes
¢ deixe marinar na geladeira por pelo menos
1 hora. Leve ao forno preaguecido a 200

°C por cerca de 45 minutos, até a pele ficar
bem dourada e crocante. Sirva com batatas
rlisticas assadas na mesma forma.

www.brasiliaagora.com.br

AS MELHORES DICAS PARA COMER E BEBER BEM

jogada de marketing uma oportu-
nidade de se beber um bom vinho.

BEBIDA PERECIVEL

O Beaujolais Nouveau pode
ser um bom vinho, agradavel, fru-
tado e macio, se bem tratado pelo
endlogo. E um vinho com aromas
marcantes de cereja, cassis, fru-
tas vermelhas silvestres e, se vocé
alcancar a nota vai sentir até péra
e banana. E um vinho alegre, ligei-
rissimo, excelente para acompa-
nhar comida asiatica e muito bom
para um brinde de boas vindas.

A producdo de Beaujolais €
rica, porque a uva gamay écapaz
de render grandes quantidades
de vinho. Como é muito leve,
estraga rapido e, por isso, 0s
comerciantes de Lyon ini-
ciaram essa campanha de
se tomar o vinho em trés
meses. Na verdade, eles
queriam € desaguar o
estoque. O mercado cres-
ceu tanto, que nos anos
1960 esse vinho caiu
em descrédito, dado o
namero de maus produ-
tores colocando bebida
ruim nas lojas. Nos
anos 1990, o Beaujolais
Nouveau voltou a ter o
destaque que merece.
E um dos produto-
res responsaveis pela
retomada da qualidade
desse vinho éendlogo
e produtor de vinhos
Joseph Drouhin.

O Beaujolais
Nouveau € um vinho
que tende ao rosa,
muito leve, com
pouguissimo tanino
e muito frutado.
Recomenda-se ser-
vir a uma tempera-
tura de 13 graus.
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CURIOSIDADES

A data oficial é cronometrada

Ele é langado mundialmente sempre na
terceira quinta-feira de novembro de cada ano.
As garrafas sdo enviadas com antecedéncia
para varios paises, mas 0s comerciantes so
podem abrir as vendas a partir do primeiro
minuto desse dia no horario local.

Producao relampago

Da colheita a comercializagao passam
apenas cerca de 6 a 10 semanas. E um vinho
feito para ser consumido imediatamente
(idealmente em até seis meses apos 0
langamento), e ndo para guardar.

Uva unica e fermentacao especial

E elaborado exclusivamente com a uva Gamay
através de um processo chamado maceragao
carbobnica ou semi-carbonica. Os cachos de
uva entram inteiros nas cubas sem serem
esmagados, 0 que inicia a fermentac&o dentro
do proprio bago e traz aromas marcantes

de frutas vermelhas frescas (como cereja e
framboesa) e até notas de banana.

Corrida internacional e marketing

Nas décadas de 1970 e 1980, o langamento
virou uma grande competicéo comercial global
para ver qual distribuidor conseguiria levar as
primeiras caixas de avido, navio ou caminhao
até restaurantes de Toquio, Nova York ou
Paris. O bordéo oficial da campanha é “Le
Beaujolais Nouveau est arrivé!” (O Beaujolais
Nouveau chegou!).

PARCEIRO DO DIA DE AGAO DE GRAGAS

Como a data de lancamento cai na véspera
do feriado de Thanksgiving (Acéo de Gragas)
nos Estados Unidos, o vinho tornou-se
tradicionalmente o acompanhamento oficial
para a ocasido naquele pais.

Literatura e cinema

A histdria rocambolesca do transporte desse
vinho inspirou o livro “Le Beaujolais Nouveau
est arrive”, escrito por René Fallet em 1975,
que virou um filme homonimo em 1978.

Validade curta

Existe uma regra rigida de mercado: a data
limite oficial para a venda do Beaujolais
Nouveau é 31 de agosto do ano seguinte a
colheita, pois depois disso ele perde o frescor
Que caracteriza a sua proposta.






